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Ehrungen und Jahreshauptversammlung im Sommer 

Etwas ungewöhnlich war es schon – 

eine lichtdurchflutete sommerlich 

warme Vereinshalle, locker gestellte 

Tischreihen und trotz der Ferienzeit 

eine gut besuchte Veranstaltung. 

Ja, Corona hat so einiges verändert 

und statt des Ehrungsabends gab es 

diesmal die Auszeichnung und Ehrung 

verdienter Vereinsmitglieder im 

Rahmen der 

Jahreshauptversammlung. 

Dass der TVE ein Verein mit Tradition 

ist, konnte man nicht nur an der langen 

Ehrungsliste sehen, sondern auch an 

der Kontinuität in der Vorstandsarbeit. 

Trotz Corona fiel der Bericht ganz 

positiv aus. Viele Gruppen haben 

Formen gefunden, den Sportbetrieb 

aufrecht zu erhalten, der 

Kassenbericht von Thomas Bolik gab 

diesmal keinen Anlass zur Besorgnis, 

obwohl der Blick auf die rasant 

steigenden Energiekosten 

beunruhigen.  Die meisten 

Vorstandsfunktionen wurden durch 

Wiederwahl besetzt, die vakante Stelle 

des Schriftführers wurde in 

Abwesenheit von S. Zowierucha 

besetzt, Birgit Müller-Gumbinger wurde 

neue Kassenprüferin. Allerdings deutet 

sich der Generationswechsel bei der 

nächsten Wahl an. Neben anderen 

Vorstandsmitgliedern stellen die 

Sportwartin und auch die Vertreterin 

der Frauen ihre Ämter zur Verfügung, 

um die Verjüngung an der 

Vereinsspitze einzuleiten. Nachdem 

Arne Siebel, der auch gleichzeitig 

seine 50-jährige Vereinsmitgliedschaft 

feiern konnte, allen 

Vorstandsmitgliedern für ihr 

Engagement gedankt und die neu 

gewählten Mitglieder beglückwünscht 

hatte, begann der festliche Teil des 

Abends. Frank Frisch hatte eine lange 

Ehrungsliste aus den Jahren 2021 und 

2022 zusammengestellt und zeigte 

damit wieder einmal, dass ihm unsere 

langjährigen Mitglieder sehr am Herzen 

liegen.  

Beeindruckend war die große Zahl 

neuer Ehrenmitglieder, die mindestens 

60 Jahre im Verein sein müssen und 

diese Vereinsmitgliedschaft zählt nicht 

von Geburt an, sondern ab dem 14. 

Lebensjahr. Neun neue Ehrenmitglieder 

gehören jetzt zu uns, viele sind seit 

langen Jahren - auch über den Verein 

hinaus  - aktiv, einige sogar in 

mehreren Abteilungen oder als 

Übungsleiter/in. Herzlichen Dank allen  

Ehrenmitgliedern, weiterhin Freude am 

Sport und Gesundheit! 

70 Jahre Treue zum Verein zeigen, 

dass Sport zu einem wichtigen 

Bestandteil des Lebens geworden ist. 

Dies bestärken nicht nur die drei 70-

jährigen JubilarInnen, sondern auch die 

vier Mitglieder, die schon 75 Jahre zum 

TVE gehören – nicht nur als Sportler 

und Unterstützer des Vereins –

sondern, wie beispielsweise Helmut 

Wiesel, auch lange Jahre in 

Vorstandsfunktionen im Verein und der 

SKV. 

80 und 85 Jahre im Verein 

Es ist schon ein besonderer Anlass, 80 

Jahre und mehr einem Verein die Treue 

zu halten, aktiv zu bleiben und am 

Vereinsgeschehen Anteil zu nehmen.  

Manfred Burbach, Charlotte Müller und 

Erika Hellpap sind unsere ältesten 

Mitglieder. Herzlichen Glückwunsch 

und herzlichen Dank! Kaum zu 

glauben, als Charlotte auf die 

Ehrungen
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Bühne kam: 80 Jahre Sport im TVE, 

lange Jahre in der Abteilung von Grete 

Frisch, Karin Franz und Elke Schreiber 

haben sie jung gehalten – wohl auch 

unterstützt durch regelmäßiges 

Schwimmtraining. Wünschen wir ihr 

und den beiden anderen Jubilaren 

noch lange Frohsinn und gute 

Gesundheit. Unser 85-jähriges 

Vereinsmitglied Erika Hellpap lebt in 

Frankfurt und konnte leider nicht da 

sein, nimmt aber regelmäßig Anteil am 

Vereinsgeschehen. 

Die langen Listen der 50-jährigen 

Jubilarinnen und Jubilare, ebenso die 

der 40- und 25-jährigen Mitglieder, 

wurden angeführt von den jung und fit 

gebliebenen Sportlerinnen und 

Sportlern, die man erfreulicherweise 

zum Teil noch mehrfach wöchentlich in 

unseren Hallen antreffen kann. Und 

nicht nur in der Halle sind sie zu 

finden. Einige habe jahrzehntelang als 

Trainer gewirkt, im Vorstand 

Funktionen übernommen und tun das 

bis heute. Ein Dankeschön an alle 

langjährigen Mitglieder und Aktive! 

Ehrungen durch den 

Siegerlandturngau und Einblicke in 

die Vereinsgeschichte 

Regina Zwingmann und Christa 

Stange haben für ihre Arbeit im Archiv 

des Vereins die Gauehrenplakette 

erhalten und Christina Leube wurde 

ebenso mit der Gauehrenplakette für 

die jahrelange Organisation des 

Kursprogrammes ausgezeichnet. An 

dieser Stelle soll noch besonders 

erwähnt werden, dass die 

TeilnehmerInnen der JHV und des 

Ehrungsabends unseres Vereins durch 

eine Broschüre von Hanne Wiesel 

überrascht wurden. „Weil immer so viel 

vergessen wird und untergeht“, sagte 

Hanne, „habe ich aufgeschrieben, was 

die Frauen für ihren Verein getan 

haben.“ Sie ergänzt damit die 

Turnergeschichte, mit der die 

männlichen Vertreter des Vereins und 

der Turnsport insgesamt gewürdigt 

worden sind! Vielen Dank an Helmut 

und Hanne Wiesel für die 

interessanten Broschüren, die im 

Archiv des Vereins zu finden sind. Es 

haben sich übrigens schon 

Interessentinnen gefunden, die diese 

Vereinsgeschichte fortschreiben 

werden. 

Der Ehrungsabend ging mit 

gemütlichem Zusammensein in der 

Vereinsgaststätte zu Ende – mit 

Würstchen, einem kühlen Getränk und 

vielen guten Gesprächen über unseren 

Verein und die Erlebnisse der 

Menschen, die ihn jahrelang begleiten 

und für die er ein Stück Heimat ist. 

Heike Siebel 

EEEhhhrrruuunnngggeeennn
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2021 2022

Albert, Nelly Feger, Jörg

Brunner, Werner Fick, Jörn

Estell, Elfi Leber, Anette

Hoffmann, Manfred Mehlberg, Frank

Kennert, Detlef Mikulla, Renate

Müller, Marcela Münker, Ilona

Münker, Antje Otto, Helmut-Erhard

Roth, Rafael Otto, Jutta

Shaaban, Afra Renate Thomas, Marion

Stein, Stefanie Timmermann, Peter

Wortmann, Gabriele

2021

Burbach, Michaela Neumann, Reinhard

Fick, Jutta Noser, Heinz

Groos, Natalia Rintzner, Anneliese

Hadem, Annerose Sassmannshausen, Volker

Korzeniowski, Eckhard Schicke, Susanne

Langenbach, Martina Stein, Hans-Werner

Löw, Ingrid Völker, Angelika

Vomschloß, Albert

25 - jähriges Jubiläum

40 - jähriges Jubiläum

EEEhhhrrruuunnngggeeennn
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2022

Beerwerth-Böcking, Renate

Bieler-Barth, Anja

Böcking, Harald

Burger, Silvia

Sassmannshausen, Susanne

Schlombs, Ilona

Seiffarth, Bettina

2021 2022

Becker, Juliane Franz, Karin

Burbach, Petra Frisch, Bärbel

Dobers, Manfred Hachenberg, Peter

Fick, Helmut Schnug, Adolf

Hirsch, Heinz-Adolf Schnug, Monika

Hohberger, Irmgard Schreiber, Hans-Gerd

Klein, Renate Schwarz, Ursel

Kroel, Klaus-Dieter Siebel, Arne

Müller-Gumbinger, Birgit Siebel, Jutta

Petschat, Eberhard Zwingmann, Regina

Reddel, Cornelia

Reddel, Reinhard

Schmidt, Ute

50 - jähriges Jubiläum

Ehrungen
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2021

Birkelbach, Günter

Reiser, Edeltrud

Suchard, Marlies

Warnebier, Irmela

Wiesel, Hannelore

2022

Blöcher, Hans-Winfried

Dietze, Bernd Adolf

Frisch, Friedrich

Münker, Uta

2021 2022

Kludzeweit, Irmgard Birkelbach, Manfred

Seiffarth, Hans-Gerd

2021

Wiesel, Helmut

2022

Hillnhütter, Erwin

Werry, Helmut

80 - jähriges Jubiläum 85 - jähriges Jubiläum

2021 2022

Hellpap, Erika Burbach, Manfred

Müller, Charlotte

75 - jähriges Jubiläum

60 - jähriges Jubiläum und Ehrenmitglieder

70 - jähriges Jubiläum

Ehrungen
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Eichener Ju-Jutsu Team zu Gast in Soest 

Ausgebuchter Landeslehrgang beim JSC-Soest e.V. mit Wolfgang Kroel (9.Dan) 

Nachdem bereits im Mai beim JSC
Soest der erste Lehrgang dieses Jahr im 
Vereinssport stattfinden durfte, gab sich 
diesmal mit Wolfgang Kroel (9.Dan) 
einer der ranghöchsten Ju-Jutsu 
Urgesteine, als Referent für einen 
Technik-Lehrgang der Extraklasse, die 
Ehre beim Soester Judo-Sport-Club 

Dementsprechend war der Lehrgang 
schnell ausgebucht - Ju-Jutsuka aus 
ganz Nordrhein-Westfalen kamen nicht 
nur, um dem frisch gebackenen Träger 
des 9. Dans zu gratulieren, sondern 
eben auch um sich für anstehende Kyu 
und Dan-Prüfungen vorzubereiten und  

sich vom Technischen Direkter des 
NWJJV e.V. wertvolle Tipps zu holen. 
Denn genau das war das Thema des 
Lehrgangs: 
"Quer durch das Prüfungsprogramm". 
Ein zunächst trocken und theoretisch 
klingender Titel entpuppte sich als eine 
thematisch anspruchsvolle Trainings-
einheit. Aus allen Themenbereichen des 
vielseitigen Prüfungsprogrammes des 
DJJV/NWJJV griff Wolfgang wichtige 
Details und für die zahlreichen 
Teilnehmer/innen teilweise ungewohnte 
Angriffs-Techniken auf, um einfache 
Lösungsansätze und effektive 
Verteidigungstechniken mit den 
Anforderungen der Prüfungsordnung zu 
verbinden. 

Nach 3 Stunden Training waren die 38 
angereisten und 4 Eichener Ju-Jutsuka 
trotz der sommerlichen Hitze geschafft, 
aber glücklich.  

     

Ju Jutsu
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Ju-Jutsu, Sonne und viel Spaß 

Erstes Begrüßungsevent der Ju-Jutsu-Jugend ein voller Erfolg 

Am 18.08.2022 startet eine neue, 3. 
Kindergruppe im Ju-Jutsu. Dies nahm 
die JJ-Abteilung zum Anlass, zu einem 
ersten „Kennenlern-Event“ bei der 
Vereinsturnhalle einzuladen. Eingeladen 
waren alle neuen und bereits aktiven JJ
Kinder und deren Familien. 

Bei dieser Gelegenheit konnten Kinder 
und Eltern die Abteilungsleitung, die 
Trainer näher kennenlernen und bei 
lockeren Trainingseinheiten schon mal 
in diesen vielseitigen Sport 
reinschnuppern und erste Erfahrungen 
sammeln. 

Dazu hatten sich die drei Trainer ein 
kleines Potpourri aus 
Bewegungsformen, Techniken und 
kleinen Spielen zusammengestellt. Bei 

dieser Gelegenheit  konnten die bereits 
aktiven Kinder schon mal ihr bislang 
Gelerntes vor Publikum 
demonstrieren.  Vor allem hat sich aber 
gezeigt, dass Ju-Jutsu  viel Spaß macht.  

Nach dem Training konnten sich alle an 
frischen Salaten und leckeren 
Würstchen von unseren „Grillmeistern 
Marius & Holger“ stärken und weitere
Infos zu Abteilung, Trainern und Verein 
sammeln. 

Mit vielen Eindrücken und Vorfreude 
auf den Trainingseinstieg nach den 
Ferien konnte dieser gelungene Tag 
ausklingen. 

Bei allen Beteiligten bestand Einigkeit, 
dass diese Premiere mehr als gelungen 
ist. Dies funktioniert nur, wenn viele 
Hände helfen und zusammenarbeiten. 
Daher an dieser Stelle ein herzliches 
Dankeschön an alle, die zum Gelingen 
dieser Veranstaltung beigetragen 
haben. Das war beste Werbung für den 
Ju-Jutsu-Sport im TV Eichen. 

Markus Bräm 

Ju Jutsu
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Weil‘s um
mehr geht. 

S
Sparkasse 

Siegen

Seit unserer Gründung prägt 
ein Prinzip unser Handeln: 
Wir machen uns stark für 
das, was wirklich zählt. Für 
eine Gesellschaft mit 
Chancen für alle. Für eine 
ressourcenschonende 
Zukunft. Für die Region, in 
der wir zu Hause sind. 
sparkasse-siegen.de

Weil‘s um mehr als Geld geht. 
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Frank Klein,     3. Platz beim Triathlon in München 

Obwohl Frank Klein schon seit seinem 
Studium in Österreich nicht mehr in 
Eichen wohnt (Wohnort München), ist 
er dem Turnverein bis heute immer 
treu geblieben. Auch mit 54 Jahren ist 
er sportlich noch auf der Höhe und 
nimmt trotz beruflicher Belastung an 
verschiedenen sportlichen 
Veranstaltungen für den TV Eichen teil.  

Letztes Beispiel ist sein 3. Platz in der 
Altersklasse M50 beim Karlsfelder 
Triathlon nördlich von München.  
Die Distanzen waren 1500m 
Schwimmen, 46 km Radfahren (Schnitt 
37,6 km/h) und 10 km Laufen.  
Da kann sich die Zeit von ca. 2:30 Std 
sehen lassen. 
Wir wünschen Frank weiterhin viel 
Erfolg, sowohl sportlich wie beruflich, 
und dass er unseren Verein auch 
weiterhin außerhalb unserer Region 
würdig vertritt. . 

N.Schneider 

Leichtathletik
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LA-Cup Saison 2022 

Nur noch 3 Eichener Teilnehmer 

Nach den Corona-Jahren 2020 und 2021 
starteten die LA-Cup-Wettkämpfe in 2022 
mit etwas reduziertem Angebot. Die 
beiden ersten Hallen-Veranstaltungen in 
Müsen und Feudingen fielen 
vorsichtshalber noch aus. Der 
Startschuss für den LA-Cup 2022 begann 
also mit der Freiluftveranstaltung in 
Littfeld. Bereits hier war zu erkennen, 
dass die Teilnehmerzahlen weit hinter 
denen von vor Corona zurück bleiben. 

Für den TV-Eichen sieht es im Bezug auf 
die LA-Cup-Teilnehmerzahl nicht besser 
aus. Von den anfänglich bis zu 12 
Teilnehmern sind zwischenzeitlich nur 
noch 3 übriggeblieben und die Tendenz 
zeigt auch keine Besserung. Beim 
vorletzten Wettkampf in Mudersbach 
waren nur 2 Eichener am Start. Wie auch 
schon in den vergangenen Jahren, sind 
die teilnehmerstärksten Gruppen oberhalb 
der 60 zu finden. Einen Vorteil hat 
allerdings die geringe Teilnehmerzahl, die 
Auswertung der Ergebnisse geht viel 
zügiger und damit brauchen die Sportler 
nicht so lange auf die Siegerehrung zu 
warten. 
Immer wieder wird Bewunderung gezeigt, 
wenn bei der Siegerehrung der Männer, 
die Altersgruppe Ü90 aufgerufen wird. Die 
beiden Dreis-Tiefenbacher Rudi Habicht 
und Walter Weber sind immer wieder ein 
Vorbild an Beständigkeit, denn sie 
verpassen in der Regel keine 
Veranstaltung. 

Walter Weber             Rudi Habicht 

Trotz der geringeren Beteiligung, 
geben sich die veranstaltenden 
Vereine viel Mühe bei der Ausrichtung 
und der Bewirtung, dafür von hier aus 
vielen Dank. 

Mit dem Treffen in Mudersbach ist die 
Saison 2022 fast schon gelaufen. Es 
folgt noch am 17. September das „50. 
Hermann Karl-Gedächtnistreffen“ in 
Helberhausen, das traditionell den 
Abschluss der LA-Cup-Saison bildet.

LeichtathletikLeichtathletikLeichtathletik
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Bei den bisherigen LA-Cup-Wettkämpfen belegten die Eichener Teilnehmer folgende 
Plätze: 

Orte 
Katrin 
Baldursson-
Schütz 

Christian 
Fugmann 

 

Hans-Gerd 
Schreiber  

W60 M70 M75 

Littfeld 2. Platz 2. Platz  5. Platz  

Giller 3. Platz  x x 

Arfeld 2. Platz  x x 

Vormwald 3. Platz  3. Platz  4. Platz  

Aue-Wingeshausen 1. Platz  x 6. Platz  

Mudersbach x 3. Platz  5. Platz  

Helberhausen  x 

Gesamtplatzierung Noch offen  

Wie allgemein zu erkennen ist, geht das Interesse an solchen Veranstaltungen vor 
allem bei den jungen Menschen zurück. Vielleicht kommt ja irgendwann aus der 
Jugend mal wieder mehr Interesse auf, sodass die Tradition der Leichtathletik-
Sportfeste weiterleben kann. Es wäre schade, wenn  Sport nur noch auf dem 
Computer oder dem Handy betrieben würde. 

Ch. Fugmann 

Inhaber Dennis Stein

Leichtathletik
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Kinder im TVE – immer auf den vorderen Plätzen 

Nach einem langen Sommer freuen wir 

uns nun auf den Herbst, bei dem es 

einige Neuigkeiten im Kinderprogramm 

gibt. 

Nachdem der „normale Sportbetrieb“ 

im Laufe des Sommers wieder 

angelaufen ist, geht es im Herbst mit 

Volldampf weiter. Ein kleiner Rückblick 

auf den Sommer erinnert an das Giller-

Sportfest, ein abwechslungsreiches 

Tennisprogramm für unsere Jüngsten, 

die Landesmeisterschaften im KGW 

und TGW in Schlangen, bei dem die 

Skittels einen guten vierten Platz 

belegt haben, das Ju-Jutsu Event rund 

um die Turnhalle und die 

Vereinsmeisterschaften am 17. 

September. 

Neben unserem breiten Angebot für 

Kinder, das von Ju-Jutsu bis zum 

Eltern-Kind-Turnen reicht und auch 

Kurse für Babys enthält, die sich mit 

ihren Müttern fit halten, wollen wir auf 

einige kleine Veränderungen bei den 

Kinderturnstunden hinweisen: 

Beginnen wir mit der 

Leichtathletikgruppe für Kinder. 

Europameister fallen nicht vom 

Himmel, sondern haben oft die ersten 

Trainingsstunden im Verein absolviert. 

Wir laden künftigen WeitspringerInnen, 

LäuferInnen, HochspringerInnen, die 

es unseren Assen gleichtun wollen, 

zum Leichtathletiktraining für Kinder 

ein. Trainer ist Niklas Kirschey, selbst 

früher erfolgreicher Leichtathlet in der 

LG Kindelsberg! Trainiert wird montags 

von 15.00 bis 16.30 in der Hauptschule 

und bei gutem Wetter natürlich in der 

Sportarena! Weitere Infos findet man 

bei Niklas (niklas.kirschey@gmail.com  

oder 0160 8135292) 

Auch beim Geräteturnen für 

Mädchen gibt es Veränderungen! 

Kinder, die sich gerne bewegen, gehen 

dienstags von 15.00 bis 16.30 Uhr zum 

Turnen und Toben in die Hauptschule. 

Hier sind Mädchen und Jungen 

herzlich willkommen! 

Unsere jüngsten Turnerinnen ab 5 

Jahre , die „Turnmäuse“, kommen 

freitags von 15.00 bis 17.00 Uhr in die 

Vereinshalle. Sie lernen in der Zeit die 

Basics, die man fürs Turnen an 

Geräten braucht und die ganz oft auch 

die Basis für viele andere Sportarten 

bilden! 

Das Wettkampftraining der Mädchen 

im Gerätturnen überschneidet sich mit 

dem Training für unsere Jüngsten.  Die 

älteren Mädchen kommen um 16.00 

Uhr in die Halle und beginnen mit dem 

Aufwärmen, um dann bis 18.00 

Turnelemente für die Bezirks-, Gau-

oder das Gruppenturnen für die TGW-

Meisterschaften zu trainieren.  

Durch die gemeinsamen Stunden 

lernen sich die Kleinen und Großen 

kennen und wir können Übergänge 

fließend gestalten. 

Wer beim Turnen schnuppern will, 

meldet sich am besten beim 

Trainerteam (Pia Heinemann, Anna 

Ledge, Laura Kirschey, Martina 

Kirschey, Heike Siebel und Pauli 

Weber) unter der Nummer 

0171/5174128 oder unter brausie@t-

online an oder nutze die 

„Turnmäuse-App“ 

Kinder
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Eine lange und erfolgreiche Tradition 

haben der Kindergruppenwettstreit  

(KGW) und  der 

Turnergruppenwettstreit (TGW) in 

unserem Verein! Hier ist Vielseitigkeit 

gefragt und wer gerne tanzt, läuft und 

wirft, vielleicht sogar singt und turnt, ist 

herzlich zum KGW/TGW-Training 

eingeladen. KGW und TGW sind 

vielseitig und machen Spaß, weil es 

ein Gruppenwettbewerb ist, wo alle 

zusammen Sport treiben 

Mädchen ab 11 Jahren treffen sich 

zum Tanzen freitags in der ehemaligen 

Grundschulhalle. Für unsere Jüngsten 

(ab 5 Jahren) gibt es ab dem 13.09.22 

die “ KGW-Minis“. Sie trainieren von 

16.30 bis 17.45. Wir freuen uns, wenn 

viele Neue in diese neue Gruppe 

kommen. 

Unsere älteren TGW Mädchen treffen 

sich freitags zum Turnen und an einem 

zweiten Tag zum Tanzen. Sie 

trainieren auch noch Leichtathletik in 

der LG Kindelsberg – eine richtige 

Allround-Gruppe. 

Kinderangebote im Überblick 

Kinder und Eltern, die sich für unser 

Kinderangebot interessieren, erhalten 

natürlich auch bei unseren 

Kinderturnwartinnen Melli Frisch und 

Catrin Spolny Auskunft! Sie 

beantworten auch Fragen nach 

Angeboten für die Jüngsten – fürs 

Eltern-Kind-Turnen und die 

Vorschulgruppe am Mittwoch! Auch 

alle Fachwarte können Fragen 

beantworten, z.B. Lena Kanis zu den 

die TGW-Angebote, Reinhard Sieblitz 

zum Jungenturnen, Thomas Schiller 

zum Gewichtheben, Wolfgang Kroel 

zur JuJutsu-Abteilung und Andrea 

Guder zur Tennisabteilung!  

Am 10. Dezember kommt der 

Nikolaus in die Vereinshalle 

Nach 2 Corona-Jahren wollen wir 

wieder zusammen feiern. Am 10. 

Dezember gibt es den traditionellen 

Jugendnachmittag, bei dem alle 

Gruppen etwas vorführen oder 

Ausschnitte aus ihrem Training zeigen. 

Gäste werden mit leckeren Waffeln 

verwöhnt, der Nikolaus kommt, hält 

Jahresbilanz und zum Abschluss gibt 

es die spektakuläre Kinderdisco. 

Wir freuen uns, wenn viele Kinder den 

Weg in unsere Gruppen finden, denn 

Bewegung ist gesund, macht Spaß 

und Experten sagen auch, dass 

Bewegung schlau macht. Das Beste ist 

aber auch, dass man Freundinnen und 

Freunde fürs Leben finden kann.  

Heike Siebel 

Kinder
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Ferienprogramm der “Bowlefrauen” 

Mit Walken und Fahrradfahren wurde 
unser diesjähriges Ferienprogramm von 
vielen Turnerinnen sehr gut angenommen. 
Im Anschluss haben wir uns immer auf 
dem Hanker oder vor der Vereinsturnhalle 
zu einem gemütlichen Beisammensein 
getroffen, um uns selbst gemachte 
Köstlichkeiten munden zu lassen. Unter 
anderem gab es erstmals auch die im 
letzten Vereinsbrief veröffentlichten 
Bowle-Cracker. 

Die Bowlegruppe war von ihnen begeistert 
und zu einem kühlen Wein mit Sekt und 
Früchten schmecken sie hervorragend. 
Ein Tipp zum Nachmachen. 

M.Schneider

Montagsfrauen
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FON 02732-8950-0 · FAX 02732-86377 mo–fr 930–1830 Uhr
eMAIL info@moebelhausleber.de donnerstag 930–2000 Uhr
INTERNET www.moebelhaus-leber.de samstag 930–1600 Uhr
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+ SCHREINEREI
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Fitness für die Sinne ...Fit

ztal-Krombach ÖFFNÖFFNUNGSZEITEN

30 30f h

Preis
Bei uns zahlen Sie immer 

den günstigsten Preis.
GARANTIE



Tennis-Camp in den Sommerferien 

Vom 13.-15. Juli gab es wieder unser 
alljährliches Tennis-Ferien-Angebot.  15 
Kinder im Altern von 4 bis 12 Jahren 
wurden an drei Nachmittagen von Ann 
Kathrin Mehlberg, Jimmy Reinsch, Erika 
Fahroß und Beate Fugmann betreut.  

Neben vielen tollen motorischen und 
spielerischen Übungen durfte die 
wohlverdiente Belohnung – ob Eis, 
Waffeln oder Crêpes – nicht fehlen. 

Besonders gefreut haben wir uns über 
die Teilnahme von vier Kindern, die 
aus der Ukraine stammen und zur Zeit 
in Kreuztal leben. Als Abschluss und 
Highlight des letzten Tages ging es auf 
den Spielplatz in der Jahnstraße, wo 
alle Kinder ihre restliche Energie mit 
Toben loswerden konnten.

Andrea Guder 

Tennis
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„Yoga Morgenstunde“ Kurs-Nr. 50/22 

Bereite deinen Körper und Geist auf den Tag vor. Schaffe mit sanften Dehnübungen mehr Lebendigkeit 
in deinen Gliedern. Die bewusste Atmung und ausgiebige Meditation versorgen dich mit genügend 
Gelassenheit. So schaffst du es mit einem Lächeln durch den bevorstehenden Tag. 
Bitte bring eine Yogamatte mit.  

Kursleiterin: Eugenie Mittelmann 
Zeit: Mittwoch: 10.00 – 11.00 Uhr 

Vereinsturnhalle Jahnstraße, Empore 
Beginn: 19.10. – 07.12.2022 
Gebühr: 32,00€ für Vereinsmitglieder 

64,00€ für Nichtmitglieder  
Anmeldeschluss: 16.10.2022 

„Yoga für den Abend“ live & online  Kurs-Nr. 51/22 

Nach einem langen Arbeitstag ist eine Entspannung wünschenswert.  
Mit fließenden und langsamen Bewegungen, mit der bewussten Körperwahrnehmung und Atmung 
kommst du zur Ruhe. Die abschließende Entspannungsrunde bereitet dich auf den bevorstehenden 
Schlaf vor. 
Bitte bring eine Yogamatte und eine leichte Decke mit. 

Kursleiterin: Eugenie Mittelmann 
Zeit: Mittwoch: 17.30 – 18.30 Uhr 

Turnhalle Schulstraße Eichen – ehemalige Grundschule 
Beginn: 19.10. – 07.12.2022 

Gebühr: 32,00€ für Vereinsmitglieder 
64,00€ für Nichtmitglieder  

Anmeldeschluss: 16.10.2022 

„XCO – Power-Walking – mit Workout“ Kurs-Nr. 52/22   

Diese Sportart ist sowohl für Männer als auch für Frauen, die mehr wollen als nur „strammes“ Gehen. 
Hierbei handelt es sich um ein Ganzkörpertraining mit Schiefergranulat gefüllten Hanteln. Durch die 
XCO’s werden die tiefer liegende Muskulatur, die Bänder und deren Faszien angesprochen. Dein 
ganzer Körper wird gekräftigt und in Form gebracht. 

Kursleiterin: Christina Leube 
Zeit: Donnerstag: 18.30 – 19.30 Uhr 

Treffpunkt Turnhalle Jahnstraße  
Beginn: 20.10. – 08.12.2022 
Gebühr: 20,00€ für Vereinsmitglieder 

40,00€ für Nichtmitglieder  
Anmeldeschluss: 17.10.2022 

Kurse
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„Zumba” Du hast Lust auf ZUMBA?!!!!  Kurs-Nr. 53/22   

Getanzt wird nach mitreißenden lateinamerikanischen Rhythmen wie Salsa, Merengue, Bachata, 
Cumbia u.v.m. 
Wenn du Spaß am Erlernen der Schritte hast oder einfach nur Lust am Tanzen und dir diese Art von 
Musik gefällt, dann bist du hier genau richtig! 

Kursleiterin: Sonia Vacik 
Zeit: Dienstag: 18.00 – 19.00 Uhr 

Vereinsturnhalle Jahnstraße  
Beginn: 18.10. – 13.12.2022 
Gebühr: 20,00€ für Vereinsmitglieder 

40,00€ für Nichtmitglieder  
Anmeldeschluss: 15.10.2022 

   

„Wirbelsäulen Grundkurs”  Kurs-Nr. 54/22 

Das klassische Rückentraining für alle Altersgruppen. Eine Mischung aus Kräftigung der Rücken- und 
Rumpfmuskulatur, Dehnung und Lockerung hilft Beschwerden vorzubeugen und den Alltag schmerzfrei 
zu gestalten. Zusätzlich werden Koordination und Gleichgewicht trainiert und mit 
Entspannungsübungen kombiniert. 

Kursleiterin: Steffi Meinhardt 
Zeit: Mittwoch: 9.00 – 10.00 Uhr 

Vereinsturnhalle Jahnstraße  
Beginn: 19.10. – 07.12.2022 
Gebühr: 20,00€ für Vereinsmitglieder 

40,00€ für Nichtmitglieder  
Anmeldeschluss: 16.10.2022 

„Power für den Alltag”  Kurs-Nr. 55/22 

Du möchtest mehr Bewegung in deinen Alltag bringen? Du möchtest deinem Körper etwas Gutes tun 
und langfristig dein Lebensgefühl gesünder gestalten? Dann haben wir genau das richtige für dich. 

Kursleiterin: Steffi Meinhardt 
Zeit: Freitag: 18.00 – 19.00 Uhr 

Grundschulturnhalle - ehemalige Hauptschule - Eichener Straße  
Beginn: 21.10. – 09.12.2022 

Gebühr: 20,00€ für Vereinsmitglieder  
40,00€ für Nichtmitglieder  

Anmeldeschluss: 19.10.2022 

Kurse
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GESUNDHEITSKURSE / PRÄVENTIONSKURSE 

Gesundheitskurse werden bei regelmäßiger Teilnahme von der Krankenkasse zu ca.80-85% 
bezuschusst. 

„Bewegen statt schonen“   Kurs-Nr. G56/22 

Basierend auf neuesten Erkenntnissen aus der Wissenschaft gestalten wir dieses primärpräventive 
Angebot aktiver. Das Ziel unseres Kurskonzeptes ist daher eine Hinführung zu mehr Bewegung. Im 
Rahmen des Kurses erfahren die Teilnehmer die Möglichkeiten einer rückengerechten Haltung im 
Alltag. Der DTB entwickelte dieses neu evaluierte Programm für die Vereine mit dem Prüfzeichen 
„Präventionsgeprüft". 

Kursleiterin: Erika Fahroß 
Zeit: Donnerstga: 18.45 – 20.15 Uhr 

Vereinsturnhalle Jahnstraße  
Beginn: 13.10. – 15.12.2022 

Gebühr: 30,00€ für Vereinsmitglieder 
60,00€ für Nichtmitglieder  

Anmeldeschluss: 10.10.2022 

Information und Anmeldung: 

Christina Leube, Attenbach 3, 57223 Kreuztal, Tel. 02732/6074998,  

E-mail: christina.leube(at)tv-eichen.de 

Einzahlung der Gebühren vor Kursbeginn unter Angabe der Kurs-Nummer auf 
folgendes Konto: 

Volksbank im Siegerland eG IBAN:  DE80 4476 1534 5705 3760 00 

Die Reihenfolge der Einzahlungen entscheidet über die Teilnahme! Vereinsmitglieder 
bekommen Rabatt! 

Bei Nichtvereinsmitgliedern wird im Falle eines Rücktritts vor Kursbeginn im Rahmen 
der Rückerstattung eine Verwaltungsgebühr in Höhe von 5,00 € fällig. Nach 
Kursbeginn ist keine Rückerstattung der Kursgebühren möglich.   

Kurse
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Inhaber René Reuter

Hammerstr. 15
57223 Kreuztal

Telefon 0 27 32 - 55 30 17 6
Mobil 01 73 - 90 49 31 0

www.blattwerk-gartenbau.de 

Gartenpflege

Obstbaumschnitt   

Pflasterarbeiten

Natursteinverarbeitung

Winterdienst

Geburtstage

01.10.1951 Magdalene Rohnstadt 71 10.11.1941 Manfred Horstmann 81

05.10.1936 Paul Feisel 86 10.11.1953 Wolfgang Braukmann 69

05.10.1950 Trude Schneider 72 11.11.1937 Hans-Gerd Seiffarth 85

06.10.1940 Rosel Weller 82 11.11.1953 Angelika Schedler 69

06.10.1947 Karl-Hermann Feisel 75 13.11.1928 Robert Stuber-Koch 94

09.10.1937 Hugo Behlau 85 13.11.1948 Brigitte Schlag 74

09.10.1949 Ulrike Rocholl 73 14.11.1944 Else Furken 78

09.10.1949 Gisela Geilen 73 15.11.1955 Helmut Fick 67

12.10.1947 Anneliese Rintzner 75 17.11.1953 Reinhard Reddel 69

13.10.1952 Wolfgang Kirsch 70 17.11.1954 Elisabeth Horbrügger 68

14.10.1946 Alfred Ritz 76 18.11.1952 Christa Stange 70

15.10.1937 Anita Kammel 85 19.11.1955 Ralf-Sigurd Katz 67

15.10.1952 Barbara Stein 70 20.11.1957 Gabriele Klein 65

16.10.1944 Erhard Klappert 78 21.11.1941 Ewald Seiffarth 81

16.10.1952 Brigitte Klein 70 22.11.1940 Alice Gattwinkel 82

17.10.1940 Charlotte Gorka 82 23.11.1947 Rosemarie Otto 75

18.10.1940 Siegfried Falk 82 25.11.1940 Jost Preuß 82

18.10.1956 Wolfgang Dobers 66 25.11.1942 Friedrich-Wilhelm Schlabach 80

19.10.1951 Peter Müller 71 26.11.1929 Erwin Hillnhütter 93

19.10.1952 Heike Siebel 70 26.11.1949 Brigitte Lindenschmidt 73

20.10.1935 Heinz Münker 87 26.11.1953 Hans-Jürgen  Möller 69

21.10.1957 Gabriele Knipp 65 27.11.1948 Bernd Adolf Dietze 74

22.10.1937 Friedgard Birkelbach 85 29.11.1933 Hannelore Wiesel 89

22.10.1954 Ilona Schlombs 68 29.11.1940 Ilse Busch 82

23.10.1937 Giuseppe Antonelli 85 01.12.1957 Klaus-Dieter Kroel 65

23.10.1937 Irmgard Kludzeweit 85 02.12.1935 Hildegard Schneider 87

25.10.1947 Friedemann Hillnhütter 75 02.12.1948 Hans-Winfried Blöcher 74

25.10.1951 Margarethe Scholl 71 05.12.1940 Eberhard Petschat 82

29.10.1938 Silvia Dicke 84 11.12.1933 Doris Burbach 89

30.10.1933 Edeltrud Reiser 89 17.12.1939 Inge Ücker 83

30.10.1957 Thomas Witthaus 65 17.12.1951 Ingrid Huber 71

31.10.1951 Dorothee Rompf 71 19.12.1952 Renate Flender 70

02.11.1921 Erika Hellpap 101 19.12.1956 Uwe Hauschild 66

06.11.1946 Reinhard Neumann 76 20.12.1933 Ruth Grisse 89

07.11.1938 Reinhard Ohrndorf 84 27.12.1943 Inge Söder 79

07.11.1947 Baerbel Schneider 75 29.12.1948 Michael Flender 74

08.11.1942 Harald Suchard 80 29.12.1952 Marianne Klimach 70

09.11.1942 Gerd Wehner 80 29.12.1955 Beate Fugmann 67

09.11.1955 Martin Rossa 67 30.12.1935 Brunhilde Lang 87

32

Glückwünsche zum Geburtstag
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Unsere Neuzugänge

Nachname Vorname Eintrittsdatum

Berg Amalia 01.06.2022 

Berg Sophia 01.06.2022 

Müller Lasse 01.08.2022 
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Am 8. März 2022 
verstarb im Alter von 81 Jahren 
unser Sportkamerad 

Jürgen Woller 
aus Eichen 

Jürgen Woller war seit 2001 Mitglied in unserem Turnverein, er bekundete damit sein 
Interesse und Freude am lebendigen Vereinsleben in der örtlichen Gemeinschaft.  

Am 3. Juli  2022 
verstarb im Alter von 81 Jahren 
unser Ehrenmitglied, Turnbruder 

Jürgen Hohberger  

aus Eichen 

Jürgen Hohberger war 1957 unserem Turnverein beigetreten, 2017 wurde er Ehrenmitglied. 
In seiner Jugend hat Jürgen geturnt, seine persönliche Leidenschaft wurde jedoch der 
Chorgesang. Unserem Sportverein blieb er dennoch treu, unterstützte uns in organisatorischen 
Dingen, die Verköstigung bei Festen betreffend und trug zum gesellschaftlichen Gelingen 
bei. 

Wir haben Sportkameraden verloren, die unserem Verein bis an ihr Lebensende treu 
geblieben sind.  Dankbar werden wir sie in guter Erinnerung behalten. 

TV Eichen von 1888 e.V. 

Nachrufe

           Unseren Verstorbenen zum Gedenken
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Einsendeschluss
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Berichte, Fotos, usw. für die nächste Ausgabe bitte an:

Christian Fugmann       chfugmann@hotmail.de

Geschäftsführender Vorsitzender:

Arne Siebel 

Weidenfohr 13, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 86286

Mitgliederverwaltung:

Guido Schneider

Struthbornweg 22, 57223 Kreuztal

Telefon 0176/41407640

guido2201@gmx.de oder 

g.schneider@siebel-spedition.de

Druck und Herstellung:

Druckhaus Kay GmbH, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 5946-0, Fax 02732 - 5946-20

Impressum

Herausgeber und Verleger:

TV Eichen von 1888 e.V., 57223 Kreuztal

Verantwortlich für den Inhalt:

Regina Zwingmann

Zum großen Wald 19, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 86687

Postanschrift für Korrespondenz:

TV Eichen e.V., Jahnstr. 11, 57223 Kreuztal

Telefon Vereinshalle: 02732 - 80260

Telefon Tennisanlage: 02732 - 769106

Vorsitzender:

Frank-Wieland Frisch

An der Stetze 10 a, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 82311

Julia Lenz
Staatlich gepr. Physiotherapeutin

» Termine nach Vereinbarung
» Hausbesuche

Jahnstraße 33 
57223 Kreuztal

Telefon: 02732 76 999 66
Mobil: 0177 590787 
www.physiolenz.de

PHYSIO
THERAPIE

LENZ

Krankengymnastik

 Manuelle Therapie

 Manuelle Lymphdrainage

 PNF

 CMD (Therapie Kiefergelenk)

 Klassische Massage

 Wärmetherapie (Heißluft)

 Craniosacrale Therapie

 Hot Stone Therapie

Impressum
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Geschäftskonto:

Sparkasse Siegen 

IBAN: DE81460500010013014782 BIC: WELADED1SIE

Beitragskonto:

Sparkasse Siegen

IBAN: DE47460500010011000122 BIC: WELADED1SIE

Volksbankkonto: 

Volksbank in Südwestfalen eG 

IBAN: DE70 4476 1534 2500 6863 00

 BIC: GENODEM1NRD

Der VEREINSBRIEF ist die Mitgliederzeitschrift des 

Turnvereins Eichen von 1888 e.V., Kreuztal-Eichen und 

erscheint dreimal jährlich. Namentlich gekennzeichnete 

Beiträge geben nicht unbedingt die Meinung der 

Redaktion wieder! Der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag 

enthalten.

Der TV Eichen bietet nach freier Wahl 

Betätigungsmöglichkeiten in folgenden Sportarten:

Aerobic, Eltern & Kind, Fitness, Flexi-Bars, Folkloretanz, Fun-

Dance, Fun-Sport, Gerätturnen, Gewichtheben, Gymnastik, 

Handball, Hip Hop, Indian Balance, Ju Jutsu, Kinderturnen, 

Konditionstraining, Künstlerisches Gestalten, Laufen, Leicht-

athletik, M.O.B.I.L.I.S. light, Nordic Walking, Progressive 

Muskelentspannung, Rehasport, Rückenfit mit Pilates, 

Selbstverteidigung, Skigymnastik, Step-Aereobic, Tai Chi, 

Tanztheater, Tennis, TGW/TGM (Turnergruppen-Wettstreit, 

-Meisterschaften), Volleyball, Vorschulturnen, Walking, Wan-

dern, Wirbelsäulengymnastik, XCO-Powerwalking, Yoga für 

Kinder, ZUMBA. Vereinseigene Turnhalle und Tennisplätze.

Impressum
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Wir	bewegen	was	-	Vielfalt	ist	unsere	Stärke	

ÜbungsleiterInnen	und	HelferInnen	in	vielen	Sportarten	gesucht!	
	

	
Übungsleiterinnen/Helfe-	
rinnen	für	das	
Geräteturnen	für	Mädchen	
und	junge	Turnerinnen	
gesucht!	Erfahrung	im	
Geräteturnen	erwünscht!
Termin:	Freitag	von	15.00																
bis	18.00	
Ort:	Vereinshalle	

	 Mitarbeit	in	der	
Leichtathletikgruppe	für	
Kinder	8-14	Jahre.	
ÜbungsleiterInnen	oder	
GruppenhelferInnen	
erwünscht,	nicht	
Bedingung	
Termin:	Montag	von	15.00
bis	16.30		
Ort:	Hauptschulhalle	oder	
Sportarena	Eichen	

	
	

Neuaufbau	der	Abteilung		
Ballspiele	für	Kinder	ab	6!	
Gesucht	werden	
ÜbungsleiterInnenfür	das	
Basistraining	mit	den	
Schwerpunkten	Volleyball	
oder	Basketball	oder	Fußball,	
Ringtennis,	Tischtennis	u.a.	
Termin	und	Ort	nach	
Absprache	 Im	TV	Eichen	ehrenamtlich	

aktiv	werden!	
	
Fitnesstraining	ist	ein	neues	
Standbein	im	TVE,	
Gesundheitssport	bieten	wir	
schon	lange	an!	
Neben	unserem	breiten	
Kursangebot	wollen	wir	neue	
Gruppen	einrichten!	
Für	beide	Bereiche	suchen	wir	
engagierte	Trainerinnen	und	
Trainer!	Einsatz	nach	
Absprache!	

Quelle:	LSB	NRW	

Interessentinnen	melden	sich	
bitte	beim	Team	der	
Sportleitung		
	
Heike	Siebel:	brausie@t-
online.de		oder	
0171/5174128)	
Andrea	Guder:	
andrea9544774@gmail.com
Lynn	Siebel:	
Ly_Siebel@web.de	

	

Lauftreff-	und	Walkingtreff-
LeiterInnen	gesucht!																									
Unsere	Walkinggruppen	und	
LäuferInnen	suchen	motivierte	
und	engagierte		
Leiterinnen!	
Termine:	Dienstag,	
Sonntagvormittag		

	

Vorstand
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              Adressaufkleber


