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2022Vorankündigung
zur Jahreshauptversammlung

(nicht öffentlich)
Freitag, 26.08.2022, 19.00 Uhr in 
der Vereinsturnhalle in Kreuztal-Eichen

Vorstand

TV Eichen 1888 e.V.
Jahreshauptversammlung und Jubilarehrung 2022 
Wir starten einen neuen Versuch zur Durchführung unserer Jahreshauptversammlung 
2022, nachdem wir den für Ende Januar 2022 geplanten Termin pandemiebedingt 
absagen mussten. 

Unsere Jahreshauptversammlung soll nun am Freitag, 26.08.2022 stattfinden.
Da pandemiebedingt auch unser traditioneller Ehrungsabend ausgefallen ist, wollen wir 
diesen Termin nutzen, um auch unsere Vereinsjubilare zu ehren.
Die Tagesordnung für die Jahreshauptversammlung wird in der kommenden 
Vereinsbriefausgabe veröffentlicht.

Die Jubilare bekommen rechtzeitig eine schriftliche Einladung zu dem Termin.

Arne Siebel
Geschäftsführer TV Eichen 1888 e.V.
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Weil‘s um
mehr geht. 

S
Sparkasse 

Siegen

Seit unserer Gründung 
prägt ein Prinzip unser 
Handeln: Wir machen uns 
stark für das, was wirklich 
zählt. Für eine Gesellschaft 
mit Chancen für alle. Für 
eine ressourcenschonende 
Zukunft. Für die Region, in 
der wir zu Hause sind. 
sparkasse-siegen.de

Weil‘s um mehr als Geld geht. 

Image_Din A5 mit Rahmen.indd   1Image_Din A5 mit Rahmen.indd   1 17.01.2022   10:01:0617.01.2022   10:01:06



Himmelfahrtswanderung

Einladung
zur 

Himmelfahrtswanderung

Donnerstag, 26. Mai 2022
9 Uhr, Vereinsturnhalle

Eine etwa zweistündige Wanderung 
mit informativen Stationen führt uns 
durch Eichen und zum Ausklang 
wieder zurück an die 
Vereinsturnhalle.
Pfarrer Jochen Ahl von der ev. 
Kirchengemeinde wird uns nach 
dem Ortsrundgang einen 
besinnlichen Input zum Tag geben.
Danach ist Zeit für einen Imbiss, 
kalte und warme Getränke.

Herzlich eingeladen sind alle Eichener Bürgerinnen und Bürger und die 
Mitglieder der Ortsvereine sowie alle, die gerne teilnehmen wollen.
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Inhaber: Lars Siebel
Eichener Straße 62
57223 Kreuztal

Telefon: 0 27 32/8 02 17
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Ju Jutsu

Ju-Jutsu Landeslehrgang

„Mach doch mal Wurf und Boden.“ Mit
ungefähr diesen Worten lud NRWs Lehrwart
Wolfgang Kroel und Stefan Korte (3. Dan) als
Referenten zu einem Techniklehrgang nach
Littfeld ein. Bei quasi freier Themenwahl
packte dieser dann für denWurfbereich seine
„Aha-Momente im Judo“ aus.
Diese Aha-Momente fingen nicht erst bei
bestimmten Techniken an, sondern bei
richtigem Fallen, richtigem Rollen und –
durch den Lehrgang immer wieder wichtig –
bei der Rolle des Uke*. Dieser soll ja dazu
beitragen, dass die Technik gelingt. Aber er
soll nicht zu viel helfen, und gleichzeitig
nicht beim Eindrehen einschlafen und seine
Spannung verlieren. Eine anspruchsvolle
Rolle also. Bei den Techniken feilte Stefan
mit den Teilnehmern an Details – richtiger
Gleichgewichtsbruch hier, richtiges Timing
da, und manchmal auch am Verständnis der
grundsätzlichen Technikidee.

Für den Bodenteil hatte Stefan ein kleines
Sortiment von Übungen mit, die das Be 
wegungsbild am Boden verbessern, denn
für gute Bodenarbeit braucht man auch die
Voraussetzungen. Es gab dazu ein paar
Einsichten und Eingänge zum Armbar aus
der Mount und aus der Guard **.
Ein unterhaltsamer und anspruchsvoller
Lehrgang, mit dem einige Ju-Jutsukas
des TV Eichen ins neue Lehrgangsjahr
starteten.

Wolfgang Kroel

* für die, die nicht Ju-Jutsu betreiben: der
„Uke“ ist derjenige Partner, auf den die
Techniken angewendet werden, also der,
der zu Boden geht. (Anm. der Red.)
** Techniken, den Arm zu sichern. (Anm.
der Red.)
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Mach mit beim  
DEUTSCHEN SPORTABZEICHEN

im TV Eichen 

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine 

Auszeichnung des Deutschen 

Olympischen Sportbundes  DOSB. Es 

ist die höchste Auszeichnung 

außerhalb des Wettkampfsports und 

wird als Leistungsabzeichen für 

überdurchschnittliche und vielseitige 

körperliche Leistungsfähigkeit 

verliehen. Die zu erbringenden 

Leistungen orientieren sich an den 

motorischen Grundfähigkeiten 

Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und 

Koordination. Aus jeder dieser 

Disziplingruppen muss eine Übung 

erfolgreich abgeschlossen werden. 

Es gibt mit Bronze, Silber und Gold 3 

Leistungsstufen. 

Ein Nachweis der Schwimmfähigkeit ist 

Voraussetzung für den Erwerb des 

Deutschen Sportabzeichens. 

Das Deutsche Sportabzeichen kann 

von Frauen, Männern und 

Jugendlichen ab dem 6. Lebensjahr 

erworben werden. 

Der Erwerb des Deutschen 

Sportabzeichens wird durch die 

meisten Krankenkassen mit einem 

Bonuspunkt gefördert. Die 

Mitgliedschaft im TV Eichen bringt 

einen weiteren Bonuspunkt. 

Beim TV Eichen kann man ab Mai in 

der Sportarena montags ab 18:30 Uhr 

trainieren und dabei herausfinden, 

welche Übungen man aus den 4 

Gruppen erfüllen möchte. Radfahren 

wird meist nach Absprache an der 

Breitenbach-Talsperre durchgeführt 

Als Prüfer sind Hubert Geilen und Jirka 

Papenfuß legitimiert. 

In der Turnhalle gibt es einen Aushang  

über die einzelnen Übungen in den 

verschiedenen Altersklassen. 

In den letzten Jahren ist zu 

beobachten, dass die 

Teilnehmerzahlen an den Prüfungen 

zum Sportabzeichen drastisch 

zurückgegangen sind. Zum einen war 

sicherlich die Corona-Pandemie ein 

Grund dafür, aber auch davor gingen 

die Zahlen kontinuierlich zurück.  

Für 2021 konnte folgenden 

Sportlerinnen und Sportlern die 

erfolgreiche Teilnahme an den 

ausgewählten Disziplinen bestätigt 

werden: 

Männer 2021 Gesamt 

Weber, Ulrich  M60 Silber 1 

Schmidt Klaus  M65 Gold 3 

Papenfuß, Jirka  M45 Gold 2 

Schnug, Adolf  M 80 Gold 6 

Stötzel, Hans U. M 60 Bronze 7 

Flegel, Reimo  M 50  Gold 12 

Mormann, Werner M 75 Gold 16 

Schreiber, Hans G. M 70 Gold 24 

Geilen, Hubert M 80 Gold 42 

Frauen 

Csilla, Weber W 55 Gold 1 

Huber, Ingrid  W65 Gold 3 

Petzold, Maria Gold 7 

Baldurson-Schütz W 55 Gold 18 

Behlau, Inge W 75 Gold 40 

Leichtathletik 



24
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Der neue alte Vereinsbrief 

Nun ist es doch wieder ein gedruckter 
Vereinsbrief geworden. 

Wir haben die Aufgaben neu verteilt, 
deswegen sind hier und da 
Änderungen im Layout 
wahrzunehmen. Aber wir sind stolz, 
dass wir euch einen hochwertigen 
Vereinsbrief vorlegen können und 
bedanken uns bei allen, die uns dabei 
unterstützt haben. 

Auch für die nächsten Vereinsbriefe 
können wir Unterstützung gebrauchen, 
deswegen eine große Bitte an alle: 
erzählt uns interessante 
Begebenheiten, Anekdoten, 
Geschichten ebenso wie sportliche 
Leistungen und Erfolge.  

Wer mag ein Rezept beisteuern? Und 
wer würde gern von welchem 
Vereinsmitglied über ein Interview 
mehr erfahren?  

Schickt uns Fotos, das ist immer gut! 

Und: Wer möchte vielleicht für seinen 
Betrieb eine Annonce schalten? Da 
geht noch `was! 

Zuschriften bitte unter: 
reginazwingmann@t-online.de oder 
chfugmann@hotmail.de. 

Worum wir allerdings sehr bitten: 
Haltet den Einsendeschluss ein – es 
ist nicht gut, wenn das meiste erst am 
Sonntag nach dem Einsendeschluss 
bei uns ist! 

R. Zwingmann / C. Fugmann 

In eigener Sache 

mailto:regina-zwingmann@t-online.de
mailto:regina-zwingmann@t-online.de
mailto:chfugmann@hotmail.de
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Kinder 

Abenteuerreise im 

TVE am 22. und 

23. April für 

Kinder von 4 – 10 ! 

Freitag 15-18.00 

Uhr 

Samstag 10-13.00 

Uhr 
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FERIENSPASS IM TVE 

Auch in diesem Jahr ist in den Ferien 

im TVE was los! 

Abenteuer in der Turnhalle 

alle Kinder von 4-10 Jahren sind an 

den letzten beiden Ferientagen 

eingeladen,  die Zeit ohne Schule und 

Kindergarten in der Vereinshalle bei 

einer Abenteuerreise an großen und 

kleinen Geräten zu verbringen!

Mitkommen dürfen auch eure 

Freundinnen oder Freunde, selbst 

wenn diese nicht im Verein sind! Und 

wie es sich für richtige Entdecker und 

Forscher gehört, gibt es 

zwischendurch ein kleines Picknick! 

Was müsst ihr tun, um bei unserer 

sportlichen Entdeckungsreise dabei 

zu sein? 

1. Zuerst meldet ihr euch wie bei jeder    
Reise bei euren Übungsleiterinnen

 an oder schickt eine Mail an

MelanieMenn@gmx.de. Dann packt

ihr eure Sporttasche mit

Sportkleidung und Sportschuhen

    oder Schläppchen! 

2. Dann kommt ihr am Freitag- 
   Nachitttag oder am Samstag

   Vormitttag gut gelaunt in die 

 Vereinshalle! 

3. Natürlich müsst ihr auch die

Rückreise antreten, denn auch die 

schönsten Ereignisse gehen mal 

vorbei! Eure Eltern sollten euch 

also abholen! 

Und hier der Reiseplan: 

Freitag von 15.00 bis 18.00 Uhr 

Samstag von 10.00 bis 13.00 Uhr
Ort: Vereinshalle  

Kinder 

Kinder 

mailto:MelanieMenn@gmx.de
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Erfolgreich bei den 

Westfälischen Senioren-

Meisterschaften 2022 

Am Sonntag, den 13. März machten 
sich Wolfgang Roth vom TV Olpe und 
Reinhard Sieblitz vom TV Eichen auf 
den Weg nach Hamm zu den 
Westfälischen Senioren -
Meisterschaften im Gerätturnen. Beide 
trainieren schon seit Kindesbeinen 
zusammen und standen lange Zeit im 
Aufgebot der Siegerländer 
Kunstturnvereinigung (SKV). In Hamm 
angekommen fanden die beiden 
Athleten eine sehr gut ausgestatte 
Turnhalle vor, die Lust auf Turnen 
machte. 
Zielsetzung der beiden war nicht das 

Erreichen der vorderen Plätze, denn die 

standen im Vorfeld schon fest, da sie 

die einzigen Teilnehmer in ihren 

Wettkämpfen waren. Sondern es galt 

zu prüfen, wie der Leistungsstand und 

die Wettkampftauglichkeit nach den 

Coronaeinschränkungen  zu bewerten 

ist. 

Wolfgang Roth erreichte 43,90 Punkte 

im Vierkampf in der Altersklasse 65-69 

Jahre. Reinhard Sieblitz erturnte in der 

Altersklasse 70-74 Jahre im Dreikampf 

34,10 Punkte. ( Boden 11,80 Pk. / 

Sprung 10,90 Pk. / Barren  11,40 

Pk. und am Reck 10,90 Pk. ) - wobei 

Reinhard anmerkte, einen seiner 

besten Wettkämpfe der letzten Jahre 

geturnt zu haben.  

Somit qualifizierten sich beide Turner 

für die Deutschen Senioren-

Meisterschaften, die im Mai 2022 in 

Markkleeberg stattfinden! 

Turnen 



Inhaber Dennis Stein



„ZUMBA“       Kurs-Nr.39/22  

Du hast Lust auf ZUMBA?!!!! 

Getanzt wird nach mitreißenden lateinamerikanischen Rhythmen wie Salsa, Merengue, Bachata, 

Cumbia u.v.m. 

Wenn du Spaß am Erlernen der Schritte hast oder einfach nur Lust am Tanzen und dir diese Art von 

Musik gefällt, dann bist du hier genau richtig! 

Kursleiterin: Sonia Vacik 

Zeit: Dienstag: 18.00 – 19.00 Uhr  |  Vereinsturnhalle Jahnstraße  

Beginn: 26.04. – 14.06.2022 

Gebühr: 20,00€ für Vereinsmitglieder  |  40,00€ für Nichtmitglieder 

Anmeldeschluss: 22.04.2022 

XCO – Power Walking - mit Workout“   Kurs-Nr.41/22   

Diese Sportart ist sowohl für Männer als auch für Frauen, die mehr wollen als nur „strammes“ 

Gehen. Hierbei handelt es sich um ein Ganzkörpertraining mit Schiefergranulat gefüllten Hanteln.

Durch die XCO’s werden die tiefer liegende Muskulatur, die Bänder und deren Faszien angesprochen. 

Dein ganzer Körper wird gekräftigt und in Form gebracht. 

Kursleiterin: Christina Leube 

Zeit: Dienstag: 18.00 – 19.00 Uhr  |  Hanker Parkplatz  Beginn: 

28.04. – 23.06.2022 

Gebühr: 15,00€ für Vereinsmitglieder  |  30,00€ für Nichtmitglieder 

Anmeldeschluss: 25.04.2022 

GESUNDHEITSKURSE / PRÄVENTIONSKURSE 

Gesundheitskurse werden bei regelmäßiger Teilnahme von der Krankenkasse zu ca.80-85% 

bezuschusst. 

„Bewegen statt Schonen“     Kurs-Nr. G40/22 
Basierend auf neuesten Erkenntnissen aus der Wissenschaft gestalten wir dieses primärpräventive 

Angebot aktiver. Das Ziel unseres Kurskonzeptes ist daher eine Hinführung zu mehr Bewegung. Im 

Rahmen des Kurses erfahren die Teilnehmer die Möglichkeiten einer rückengerechten Haltung im 

Alltag. Der DTB entwickelte dieses neu evaluierte Programm für die Vereine mit dem Prüfzeichen 

„Präventionsgeprüft".  

Bitte bring zum Kurs eine eigene Matte mit.

Kursleiterin: Erika Fahroß 

Zeit: Donnerstag: 18.45 – 20.15 Uhr  |  Vereinsturnhalle Jahnstraße  

Beginn: 21.04. – 14.07.2022 

Gebühr: 30,00€ für Vereinsmitglieder  |  60,00€ für Nichtmitglieder  

Anmeldeschluss:  18.04.2022

Kurse 
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Information und Anmeldung: 
Christina Leube, Attenbach 3, 57223 Kreuztal, Tel. 02732/6074998,  

E-mail: christina.leube(at)tv-eichen.de 

Einzahlung der Gebühren vor Kursbeginn unter Angabe der Kurs-Nummer auf folgendes 

Konto: 

Volksbank im Siegerland eG IBAN:  DE80 4476 1534 5705 3760 00 

Die Reihenfolge der Einzahlungen entscheidet über die Teilnahme!  

Vereinsmitglieder bekommen Rabatt! 

Bei Nichtvereinsmitgliedern wird im Falle eines Rücktritts vor Kursbeginn im Rahmen der 

Rückerstattung eine Verwaltungsgebühr in Höhe von 5,00 € fällig. Nach Kursbeginn ist keine 

Rückerstattung der Kursgebühren möglich.   

„Schwanger & Fit“       Kurs-Nr.G42/2 

Fit und gut gelaunt durch die Schwangerschaft. Wir steigern das Wohlbefinden, lösen Ver-

spannungen, sammeln Energie und bereiten den Beckenboden auf die Geburt vor. Gesundheit durch 

Bewegung in der Schwangerschaft - Kräftigungsgymnastik - Kurs ID: 20180605-V7424 ab 12.SSW

Kursleiterin: Yasmin Fuhrmann 

Beginn:   ab 25.04.22 

Zeit:  Montag: 18.30 Uhr - 10 Einheiten  |  Hauptschulturnhalle 

Gebühr: 60€ für Vereinsmitglieder  |  120€ für Nichtmitglieder 

  

„Fit und Gesund“      Kurs-Nr.G43/22 

Ein Gesundheitssportprogramm zur umfassenden Stärkung der Fitness mit Schwerpunkt der 

Ganzkörperkräftigung. 

Kursleiterin: Yasmin Fuhrmann 

Beginn: ab 26.04.2022   

Zeit: Dienstag: 9.00 – 10.00 Uhr - 12 Einheiten  |  Vereinsturnhalle 

Gebühr: 60€ für Vereinsmitglieder  |  120€ für Nichtmitglieder  

„Gesundheitstraining – 

 Mit Vielseitigkeit zu mehr Kraft und Beweglichkeit“ Kurs-Nr.G44/22 

Ein effektives Ganzkörperworkout mit speziellen funktionellen Trainingsanteilen, Haltung & Bewegung, 

Herz-Kreislauf-Aktivierung und Entspannung.  

Kursleiterin: Yasmin Fuhrmann 

Beginn: ab 25.04.2022 

Zeit: Montag: 19.45 – 20.45 Uhr  -  10 Einheiten  |  Hauptschulturnhalle  

Gebühr: 60€ für Vereinsmitglieder  |  120€ für Nichtmitglieder  

Kurse 
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„Kangatraining“      Kurs-Nr.G45/22 

Gemeinsam möchten wir dem Ziel näher kommen, den Körper nach der Schwangerschaft wieder neu 

zu definieren, zu straffen, zu unterstützen und zu kräftigen. 

-Vertiefung und Erweiterung der Rückbildungsgymnastik 

-Treffpunkt & Austausch mit wunderbaren Mamas und Babys 

Kursleiterin: Yasmin Fuhrmann 

Beginn: ab 26.04.2022 

Zeit: Dienstag 10.15 Uhr – 10 Einheiten   |  Vereinsturnhalle  Gebühr: 

60€ für Vereinsmitglieder  |  120€ für Nichtmitglieder  

Anmeldung & Infos: 

Yasmin Fuhrmann - 0170 -155 155 6  Fuhrmann.sport@gmail.com 

Diese und alle aktuellen Kurse sind über folgenden QR-Code auf 

der Homepage des TV Eichen zu finden. 

Kurse 

Sportprogramm
Seit längerer Zeit ist durch einige Veränderungen die Übersicht der Sportangebote nicht 
mehr aktuell. In aufwändiger Kleinarbeit wurde die Tabelle mit den Sportbereichen 
abgestimmt und die Veränderungen in neuem Dateiformat erstellt, sodass die weitere 
Pflege schnell und unkompliziert erfolgen kann.
Die Bereiche werden gebeten, grundsätzliche organisatorische oder terminliche 
Veränderungen zeitnah der Sportleitung mitzuteilen, um die Tabelle immer auf dem 
aktuellen Stand halten zu können.
Zum Ausdrucken findet ihr das Sportprogramm auf der Homepage im PDF-Format, 
aufgeteilt in Breitensport, Kinder und Leistungssport mit den zuständigen 
Ansprechpartnern unter
„Sportangebote / Sport- und Trainingszeiten im Überblick“.

mailto:Fuhrmann.sport@gmail.com


Kinder und Jugend

Gewichtheben Ansprechpartner: Thomas Schiller

Mo.-Fr.  17:00 - 18:00 Kinder ab 8 Jahre 6

Handball Ansprechpartner: Michel Willcke

Mo. 17:45 - 18:45 Jungen, E - Jugend 5

Mi. 15:30 - 17:00 Jungen, E - Jugend 5

Mi. 17:00 - 18:30 Jungen, E - Jugend 5

Mi. 18:30 - 20:00 Jungen, B - Jugend 5

Do. 16:30 - 18:00 Mädchen, C-Jugend 5

Do. 18:00 - 19:30 Jungen, C - Jugend 5

Fr. 16:15 - 17:40 Jungen, D - Jugend 5

Fr. 17:40 - 19:00 Jungen, A - Jugend 5

Ju-Jutsu Ansprechpartnerin: Angelika Kroel

Di. 17:30 - 18:30 Kindergruppe 3 4

Do. 17:30 - 19:00 Kindergruppe 2 4

Fr. 17:30 - 19:00 Kindergruppe 1 4

Leichtathletik Ansprechpartner: Niklas Kirschey So. Wi.

Mo. 16:30 - 18:00 Jungen / Mädchen 7 -14 J.     Im Sommer 17 1

Mo. 15:30 - 16:30 Jungen / Mädchen 7 -14 J.     Im Winter 1

Outdoor Sport

Fr. 16:00 - 17:30 Jungen / Mädchen ab 10 Jahre 3

Tennis Ansprechpartner: Andrea Guder, Fabian Brettin

Sommersaison (Mai bis September) 13

Trainingspläne für Kinder werden erst mit Beginn der Sommersaison erstellt

Sa. 09:00 - 10:30 Kinder 13 1

Turnen & Spielen für Mädchen + Jungen:  Reinhard Sieblitz

Mo. 15:30 - 16:30 Eltern und Kind 1 - 4 J. 1

Di. 15:00 - 16:30 Toben, Turnen, Tanzen für Mädchen + Jungen 6 -10 J. 2

Mi. 15:00 - 16:30 Vorschulturnen Mä. + Ju. 4 - 6 J. 1

Volleyball

Mi. 16:45 - 18:30 weibl. Jugend  B / C / D 9

Fun Sport

Do. 16:30 - 18:30 Fun Sport Mä. + Ju. 2

Standort

Sportprogramm
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Freizeit-, Breiten-      

Basteln und Werken 

Di.  16:00 - 19:30 Künstlerisches Gestalten 2

Gewichtheben Ansprechpartner: Thomas Schiller

Di. 16:30 - 17:30 Anfänger 6

Di. 17:30 - 20:30 Fitness Kraftsport für Jedermann 6

Do. 16:30 - 17:30 Anfänger 6

Do. 17:30 - 20:30 Fitness Kraftsport für Jedermann 6

Gymnastik - Fitness - Kondition 

Mo. 19:00 - 20:15 Gymnastik / Tanz Damen 1

Mo. 20:00 - 21:30 Damen Gymnastik / Tanz 2

Di. 19:00 - 20:00 Body Fit Jedermann 1

Di. 20:00 - 22:00 allg: Konditions- und Fitness-Training f: Mä: + Fr: 1

Mi. 10:00 - 11:00 Frühgymnastik Damen 1

Mi. 10:00 - 11:00 Power-Frauen 1

Mi. 17:00 - 18:30 Folkloretanz Damen + Herren 3

Mi. 19:30 - 22:00 Gerätturnen und Fußball Männer 1

Do.   9:00 - 10:00 Wirbelsäulen-Gymnastik / Tanz Damen 1

Do. 18:30 - 19:30 Damen Gymnastik / Tanz 2

Do. 18:00 - 19:00 Rücken-Aktiv 1

Fr. 18:00 - 19:00 Gymnastik Herren 1

Fr. 19:00 - 20:15 Wirbelsäulen-Gymnastik Damen und Herren 1

Fr. 18:00 - 20:00 Hallenfußball 2

Lauf-Treff / Walking / Nordic-Walking So Wi

So. 10:00 - 11:00 Laufen + Walking 16 16

Mo.   8:30 -   9:30 Laufen + Walking 16 16

Di. 18:30 - 19:30 Laufen + Walking f: Anfänger und Fortgeschrittene 16 1+17

Mi.   8:30 -   9:30 Laufen + Walking      + Nordic-Walking 16 16

Do. 18:30 - 19:30 Laufen + Walking      + Nordic-Walking 16 1+17

Sommer = April-Sept. Winter = Okt:-März

Standort

Sportprogramm
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     und Gesundheitssport

Leichtathletik Ansprechpartner: Günter Fick, Christian Fugmann So Wi

Mo. 20:15 - 22:00  zur Zeit nicht belegt 17 1

Do. 20:15 - 22:00 Damen + Herren / Jugend 17 1

Rehasport Ansprechpartnerin: Angelika Kroel

Di. 15:45 - 22:00 allg: Konditions- und Fitness-Training f: Mä: + Fr: 1

Mi. 10:00 - 11:00 Frühgymnastik Damen 1

Mi. 10:00 - 11:00 Power-Frauen 1

Tai-Chi Ansprechpartnerin: Angelika Kroel

Mi. 18:30 - 20:00 Damen + Herren 3

Tennis Ansprechpartnerin: Andrea Guder

Fr. 17:00 - 19:00 Anfänger / Hobby 13

sonst 09:00- 21:00 freies Training nach Platzbelegung 13

Sommersaison von Mai bis September

Volleyball

Di. 20:00 - 22:00 Hobby Mixed Damen + Herren 2

Mi. 20:00 - 22:00 Damen Hobby 3

Do. 19:30 - 21:30 Herren Hobby 2

Wandern

keine festen Termine.     Infos erfragen bei Kurt Kaltschmidt

Standort

Sportprogramm
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Leistungssport
Standort

Gerätturnen

Mo. 16:45 : 19:00 männl. Jugend 1

Mi. 16:30 : 19:30 Mädchen + Jungen 1

Mi. 19:30 - 22:00 Jungen + Herren 1

Fr. 15:30 - 18:00 Mädchen 1

Fr. 15:30 - 17:00 Mädchen (Anfänger) GS

Gewichtheben Ansprechpartner: Thomas Schiller

Mo.-Fr.  16:30 - 18:30 Senioren / Aktive ab 16 Ja. 6

Handball  HTV

Mi. 20:00 - 21:30 Damen 1 5

Do. 19:30 - 22:00 Herren 2 + 3 5

Fr. 19:00 - 20:30 Herren 1 5

Gymnastik / Tanz

Mo. 18:30 - 20:00 TGW Tanz Mannschaft 1

Mo. 19:00 - 21:00 TGW 30 + 2

Di. 16:30 - 18:00 KGW / TGW Gymn. - Tanz ab 9 J. 1

Di. 18:00 - 20:00 TGW Tanz / Mäd. 12 - 18 J. 1

Mi. 16:30 - 18:00 KGW Tanzen Kinder ab 6 J. 1

Mi. 18:00 - 20:00 TGW 30+ 1

Mi. 20:00 - 22:00 TGW Tanz Mannschaft 3

Fr. 16:00 - 18:00 TGW Gymn./Grundlagen Turnen Mäd. 12 - 18 J. 1

Sa. 10:00 - 13:00 TGW / TGM / Mäd. 12 - 25 J. 1

So. 10:00 - 13:00 TGW I u.a. Sondertraining 2

So. 13:00 - 17:30 TGW I u.a. Sondertraining 1

Ju-Jutsu Ansprechpartner: Wolfgang Kroel

Di. 18:30 - 20:00 Erwachsene 1 4

Di. 20:00 - 21:30 Erwachsene 2 4

Do. 20:00 - 21:30 Anfänger Erwachsene 4

Fr. 19:00 - 20:00 Erwachsene 1 + 2 4

Fr. 20:00 - 21:30 Erwachsene 1 + 2 4

Leichtathletik 2 LG Kindelsberg

Mo. 16:30 - 18:00 Jungen / Mädchen 10-12 J. 15 11/12

Mo. 18:00 - 20:00 Jungen / Mädchen 14 -17 J. 15 7

Di. 17:30 - 19:30 Jungen 14 -15 J. 15 6

Do. 17:30 - 19:30 Jungen / Mädchen 12 -15 J. 15 6

Fr. 17:00 - 19:00 Jungen 14 -17 J. 15 6

Tennis Ansprechpartner: Klaus-Jürgen Menn

Sommersaison 13
Trainingspläne werden erst mit Beginn der Sommersaison erstellt.

Ansprechpartner : Andrea Guder  0151 12417625; Jürgen Menn
Sommer = Mai.-Sept. in Eichen,     Winter = Okt.-April in Dahlbruch

Sportprogramm
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Freizeit-, Breiten- und Gesundheitssport

Standorte

1 Vereinshalle Jahnstraße 

2 Grundschule Eichen 

3 Hauptschule Eichen 

4 Dreifachhalle Kreuztal  Gymnastikraum 

5 Handballhalle TV Littfeld 

6 Dreifachhalle Kreuztal Kraftraum 

7 Dreifachhalle Kreuztal Hallen A-C

8

9 Grundschule Kreuztal 

10 Dreifachhalle Kreuztal Halle D 

11 Gymnasium Kreuztal Schlauch 

12 Gesamtschule Kreuztal Schlauch 

13 Tennisplätze Eichen 

14 Otto-Flick-Halle Kreuztal 

15 Stadion Stählerwiese 

16 Waldparkplatz Hanker 

17 Sportarena Eichen

Kinder und Jugend

Leistungssport

Kath: Grundschule Kreuztal  (Dörnberg) 
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Öffnungszeiten:  Mo - Fr:   9:00 - 12:00  /  13:00 - 17:00 
Samstag: 9:00 - 12:00 

02732 7622380    Eichener Straße 81, 57223 Kreuztal-Eichen 



Talstraße 1–4 · 57223 Kreuztal-Krombach ÖFFNUNGSZEITEN

FON 02732-8950-0 · FAX 02732-86377 mo–fr 930–1830 Uhr
eMAIL info@moebelhausleber.de donnerstag 930–2000 Uhr
INTERNET www.moebelhaus-leber.de samstag 930–1600 Uhr
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Fitness für die Sinne ...Fit

ztal-Krombach ÖFFNÖFFNUNGSZEITEN

30 30f h

Preis
Bei uns zahlen Sie immer 

den günstigsten Preis.
GARANTIE



Heinzelmädchen in Aktion 

Der Winter ist ja bekanntlich die Zeit, 

wo in der langen Dunkelheit auch mal 

geheimnisvolle Geisterwesen 

unterwegs sind.  

So auch in unserer Vereinsturnhalle. 

Immer wieder kommen Fragen:  

„Wo ist ….?“, Wer hat ….. gesehen?“. 

Und da beschlossen Andrea, Angelika, 

Catrin, Kirsten, Heike und Melli der 

Sache mal auf den Grund zu gehen 

und den Kleingeräteraum im Keller und 

auch die Geräteräume aufzuräumen 

und sich auf die Suche nach dem ein 

oder anderen vermissten Kleingerät zu 

machen. 

An einem Samstagsmorgen, der dank 

des schlechten Wetters wie geschaffen 

für diese Aktion war, machten sie sich 

an die Arbeit und waren schon nach 

gut 2,5 Stunden erfolgreich.  

Das kreative Durcheinander in 

Schränken und Regalen wurde sortiert, 

defekte Geräte wanderten in den  

Müllcontainer, die vermissten Teil, z.B. 

Schwungtücher wurden gut sichtbar 

platziert, die Bälle, meistens „Platt wie 

ein Groschen“ wurden geordnet und 

warten mit der neuangeschafften 

elektrischen Pumpe noch auf fleißige 

Wesen, die sie aufpumpen.  

In den oberen Geräteräumen haben 

wir versucht die Geräte so zu ordnen, 

dass sie für die ÜL-Innen gut 

aufzubauen sind. Auch hier wäre es 

schön, wenn alle die benutzen Geräte 

wieder an den Platz stellen, wo sie 

vorher lagen.  

Bitte meldet auch, wenn Dinge defekt 

sind, nicht mehr funktionieren oder 

Ergänzungslieferungen gebraucht 

werden.  

Unser Gerätewart Eckhard 

Korzenowski wird sich dann darum 

kümmern, dass unser Sportbetrieb 

reibungslos funktioniert.  

Heike Siebel 

„Heinzelmädchen“ 

28



Obst und Gemüse
fruchtig frisch in Ihr Büro

• Mitarbeiter-/Kantinenobst • Obstkörbe

Bald Obst- und Gemüsegroßhandel
Hagener Straße 147, 57223 Kreuztal

Fax: 0 27 32 - 76 34 83 Mobil: 01 71 - 6 54 63 38
Öffnungszeiten: täglich von 5 bis 13 Uhr,

freitags durchgehend bis 18 Uhr.
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Fliegender Nikolaus  sorgte für 
Begeisterung 

Zum Jahresabschluss 2021 gestalteten wir 
für die Jungs wieder eine Spielstunde, 
dieses Mal mit kleiner interner  Nikolausfeier. 
Nach einem aufwärmenden Fußballspiel 
holten die Kinder alles, was der Geräteraum 
hergab, heraus, um dann Buden, Rutschen 
oder Ähnliches zu bauen. Auch das 
Trampolin lud zu großen Sprüngen ein. Zum 
Schluss der Stunde, als alle Geräte wieder 
ihren Platz im Geräteraum gefunden hatten, 
warteten alle gespannt auf den Nikolaus. Der 
hatte sich in diesem Jahr etwas Besonderes 
ausgedacht. Mit einem großen Satz vom 
Trampolin flog er über eine aufgestellte 
Weichbodenmatte und landete zu Füßen der 
begeisterten Jungen, die ihn dann mit einem 
Lied begrüßten. Alle wurden mit einer 
Nikolausmütze ausgestattet und es gab 
kleine Geschenke. Die besten Turnstunden-
besucher wurden geehrt. So konnten wir mit 
dem richtigen Outfit  einen fröhlichen 
Jahresabschluss bunt gestalten.  

Leider mussten wir dann noch unseren 
zuverlässigen, langjährigen Helfer und 
Kampfrichter Sven Münker verabschieden, 
der seine berufliche Laufbahn in Aachen 
fortsetzt. Zur Erinnerung erhielt er eine Bild-
Collage, damit er uns nicht vergisst. Wir 
wünschen ihm alles Gute für die Zukunft und 
freuen uns über jeden Besuch.   

Er wird uns fehlen! So gingen wir in die 
Weihnachtsferien und hoffen auf einen 
guten Start im neuen Jahr. 

Wir danken allen Eltern, Kindern sowie den 
Helfern für ihren Einsatz in dem schwierigen 
Corona-Jahr. Sei es das Online-Training zu 
gestalten und zu Hause Platz zu schaffen, 
um mit uns zu turnen, die Technik zu überlis-
ten, die Jungs zu motivieren, auch wenn es 
nicht immer so viel Spaß gemacht hat alleine 
vor dem PC/Tablet/Handy mitzumachen.   

Ihr seid die BESTEN und uns alle treu 
geblieben!  VIELEN  DANK  ! 

Sina Bunzel /Reinhard Sieblitz 

Turnkinder 



E.KLEIN

Industrieinstallation Gebäudeinstallationen

Hoch- und Nieder-
 spannungsanlagen

Maschineninstallation
 Halleninstallation
 Hallenbeleuchtung
 Verkabelungen

Büro-Gebäude
 Ein- und
Mehrfamilienhäuser
Netzwerktechnik
Nachtspeicheranlagen
Geräte und Anlagenprüfung
gem. BGVA 3 bzw. TRB5

Auf der Birke 1 · 57223 Kreuztal-Eichen
Telefon 0 27 32 / 8 00 03 · Fax 0 27 32 / 8 62 39
www.klein-elektroanlagen.com
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nterview 

Liebe Leserinnen und Leser, 

wenn wir uns die Mitgliederlisten oder auch 

Siegerlisten unseres Vereins ansehen, gibt 

es Namen, die immer wieder auftauchen, 

über die Jahre und Jahrzehnte hinweg. 

Immer wieder gibt es junge Sportler und 

Sportlerinnen, deren Eltern und Großeltern, 

teils auch Urgroßeltern, bereits im TV 

Eichen sportlich tätig waren. Nicht wenige 

davon haben auch Verantwortung für 

Übungsgruppen, Organisation und Leitung 

übernommen.  

Heute soll ein Mann zu Wort kommen, der 

auch über Vater und Großvater eng mit 

dem Sport verbunden ist und sogar ein 

wenig mit dem TV Eichen, obwohl er der 

Vorsitzende des TuS Müsen ist: Christoph 

Schütz. 

R: Christoph, wie bist du an dein 

großes Amt in Müsen gekommen? 

C: Ehrenamtliches Engagement war 

mir ja nie fremd und so habe ich nach 

Studium und Rückkehr in die alte Heimat 

wieder nach einer Aufgabe gesucht, 

zunächst als Medienbeauftragter beim TuS. 

Irgendwie bin ich dann in eine länger 

schwelende Diskussion um einen 

Generationswechsel geraten und der Rest 

ist Geschichte. Ich habe mir zugetraut, 

diesen Stein ins Rollen zu bringen – bis 

dieses Corona-Thema aufkam. Das große 

Amt empfinde ich gar nicht als so groß. Ich 

habe andere Aufgaben, Ansprechpartner 

und Einblicke in interne wie externe 

Strippen, aber sonst ist der Posten für mich 

nur Teil eines Geschäftsverteilungsplanes 

im Vorstand und Hierarchie nicht mein 

Werkzeug. ÜbungsleiterInnen, 

FachwartInnen und stille Helfer, die dafür 

sorgen, dass der Sportbetrieb läuft – das 

sind die wichtigen Zahnräder… 

R Dein Vater, Siegmar Schütz*, 

und dein Großvater, Willi Schmidt*, sind 

große Namen in der Siegerländer Turn-

Welt. Wie haben sie dich beeinflusst? 

Und woher stammt die Verbindung zum 

TV Eichen? 

C: Beide waren in ihrem Wirken 

keine Problemdesigner und haben gemacht 

und sind auch schon mal einen Schritt 

vorweg gegangen, damit andere Platz zum 

Folgen oder Nachdenken hatten. Beide 

waren in ihrer Wirkungszeit pragmatische 

Idealisten und von denen gab es damals 

mehr als heute. Ohne Menschen von 

diesem Schlag stünden weder in Müsen 

noch in Eichen oder anders wo 

vereinseigene Sportanlagen dieser Größe 

oder würden rein ehrenamtliche 

Großveranstaltungen stattfinden. Mit 

diesem Idealismus bin ich zwar auch 

unterwegs, jedoch geht das pragmatische 

Handeln nur dann gut, wenn man 

gleichzeitig Leute mit anderen Denk- und 

Herangehensweisen und auch Blickwinkeln 

hat auf ein und dieselbe Sache hat.  

Zur Verbindung nach Eichen: Für Willi 

stand das Turnen im Vordergrund, was er 

in Müsen nicht so fand. Er und sein 

Schwiegersohn fanden in Eichen jeweils 

loyale und sachorientierte Partner in der 

Interview 



         

         

           

 

Hagener Straße 300 

Kreuztal - Krombach

Tel.: 02732 / 82860 

www.tv-sat-telecom.de

Das Fachgeschäft mit Service

Jörn & Paul Gerhard Fick
Digitales Fernsehen - Antennenbau - Heimnetzwerk - Haushaltsgeräte

MARMOR

GRANIT

Glückwünsche zum Geburtstag

Stefan	Schragen	·	Eichener	Str.	9	·	57223	Kreuztal
Tel.	02732	4040	·	Mobil	0163	7403200	·	Fax	02732	4041

E-Mail:	info@schragen.de	·	www.schragen.de
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Interview 

Verbandsarbeit im Bezirk, Gau oder 
anderen Gremien. Daraus entwickelten 
sich Freundschaften, so waren die 
Eheleute Schweißfurth häufig in Müsen zu 
Geburtstagen und meine Eltern sind immer 
noch regelmäßig bei Wiesels. 

R:  Und deine Mutter oder Großmutter 
…. 

C: Das waren prägende 
Möglichmacherinnen, ohne die die 
sogenannten großen Namen niemals 
hätten so wirken können, wie sie es taten. 
Vergisst man oft, wenn man an die „guten 
alten Zeiten“ denkt. Schön, dass es heute 
auch anders geht.  

R: Und heute deine Frau und deine 
Kinder? 

C: In meiner Familie gibt es keinerlei 
Bereitschaft, meinem Engagement zu 
folgen. Meine Frau backt nicht zum Dank 
noch einen Kuchen für uns, wenn ich mich 
Freitagmittag für eine Wochenend-
Veranstaltung abmelde und Sonntagabend 
wiederkomme. Und das alles ist ok so. 
Mein ältester Sohn ist dem Fußball 
verfallen, der jüngste turnt ganz gut –
vielleicht bald in Eichen? :=) 

R: Wie bist du selber sportlich 
unterwegs (gewesen)? 

C: Leichtathletik war in der Jugend 
mein Thema. Mit der LG Kindelsberg ging 
es für ein paar Jahre in die Top Ten der 
Deutschen Bestenlisten und 
Nachwuchskader (Weitsprung, Hürden –
mit der Volljährigkeit aber zunehmend auch 
in Arztpraxen und auf Physio-Pritschen der 
Region. Nachhaltig geprägt hat mich hier 
übrigens mit Günter Fick auch ein 
Eichener. Die eiserne Weitsprung-
Anlaufmarke aus Schülerzeiten, die er uns 
mal schenkte und damals unheimlich 
professionell aussah, steht heute noch auf 
meinem Schreibtisch und ich weiß, dass es 

bei einigen Mitstreitern aus der Zeit auch 
so ist. Beim letzten LA-Cup vor Corona 
kritisierte er, dass ich die Kugel wie vor 20 
Jahren beim Stoß zu früh vom Hals nehme. 
Einmal Trainer, immer Trainer… 

R: Ein Highlight des Siegerländer 
Sports ist das Giller Bergfest, das dir 
sicherlich seit frühster Kindheit vertraut ist. 
Wie hast du es als Kind kennen gelernt? 

C: Als Kleinkind: Ziehe nie das 
Stromkabel der Mikrofonanlage aus dem 
Stecker, wenn Papa moderiert. Nicht am 
Samstag und auch nicht am Sonntag. 

Als Kind: Menschenmassen am Samstag 
und ein unbeschwertes Wir-Gefühl unter 
Kindern – beim stundenlangen Anstehen 
mit der Riege oder im Zeltlager. Und 
Manfred Birkelbach als Leichtathletik-
Kommentator – legendär bei der 
8xhalbeRunde-Staffel der Vereine. 

R: Und welchen Weg ist das Fest 
seitdem gegangen? 

C: Den schwersten und 
lohnenswertesten, nämlich alle 
Generationen und viele Menschen 
miteinander zu verbinden und dabei „den 
Nachwuchs“ als Motor und Kraftstoff 
zugleich zu sehen. Der Giller ist ein Ort, an 
dem Nordic-Walker für ihren 5km-Walk 
genauso willkommen sind wie ambitionierte 
Leichtathleten oder Turner nach ihrer 
leistungsorientierten Laufbahn. Ein Ort, an 
dem junge Erwachsene bis 2 Uhr morgens 
Beachvolleyball spielen und nur wenige 
Stunden später KGW-Gruppen in Scharen 
ihren Gruppenwettkampf absolvieren. Der 
Giller ist mittlerweile eine Veranstaltung 
unter vielen – aber gerade weil so viele 
Menschen daran mitwirken – in den 
Zeltlagern mit ihren Jugendgruppen, als 
Teilnehmende, als Teil des Orgateams 
bestehend aus alten Hasen und jungen 
Leuten oder als Kampfrichter ohne große 

IIInnnttteeerrrvvviiieeewww   



Interview 

Vorkenntnisse – ist das Fest doch 

herausragend. Der Giller mag zwar keine 

Besuchermassen mehr anziehen, die 

immer noch 2000 Teilnehmenden selbst 

stört das aber nicht so sehr…  

R: „Der Giller“ hat über 110 Jahre 

hinter sich – hat er auch noch 110 Jahre 

vor sich? 

C: Du willst eine Prognose für das Jahr 

2132? Da hilft nur eine 

Kalenderspruchweisheit: "Tradition ist nicht 

die Anbetung der Asche, sondern die 

Weitergabe des Feuers." 

R: Unsere Turnvereine sind ja noch 
älter. Haben sie deiner Ansicht nach eine 
Zukunft? Wie sollten sie die gestalten? 

Ja, aber sie werden sich radikal verändern. 
Die Zahlen zeigen, dass es nicht am 
Nachwuchs fehlt. In Müsen erleben wir 
gerade bei den jüngeren Kindern fast 
schon einen Boom und verzeichnen 
steigende Mitgliederzahlen insgesamt. Aus 
dem Nachwuchs ergibt sich aber nicht 
mehr automatisch ein Jugendvorstand, der 
irgendwann mal Vorsitzender oder 
Übungsleiter wird, weil er nichts anderes 
kennengerlernt hat. Vereinssport wird 
zunehmend als Dienstleistung und weniger 
als strukturell freiwillige Vereinigung 
verstanden. Ich glaube, dass in spätestens 
10 Jahren auch die ersten Vereine rund um 
den Kindelsberg fusionieren, damit sie 
Verwaltung und Management noch 
schaffen und gleichzeitig ein breit 
gefächertes Angebot präsentieren können. 
Der VTV Freier Grund ist im südlichen 
Siegerland so ein Beispiel. Und auf diese 
These setze ich noch einen Punkt drauf: 
Ohne hauptamtliche Strukturen sind diese 
großen Vereine dann nicht mehr zu 
stemmen, während die kleinen den letzten 
Gang zum Amtsgericht gehen. 

R: Vermutlich bestimmt das Angebot 
eines Turn-Vereins seinen Erfolg und seine 
Beständigkeit, dein TuS Müsen punktet ja 
beispielsweise mit dem Freibad in Müsen. 

C: Wir betreiben zwar das Freibad, aber es 
hat sich in den letzten Jahren zunehmend 
zu einer eigenen Marke entwickelt und in 
der Außenwahrnehmung eher vom TuS 
abgekoppelt, während es intern sehr 
arbeitsintensiv für den Verein ist. Das 
Gelände ist aber eine prima Bühne für den 
TuS und seine Veranstaltungen. 
Kindelsberg-Triathlon, Rudelturnen, hier 
und da mal eine Party – und alle paar 
Jahre schmeißen wir noch das „Löschboot“ 
unserer Feuerwehr ins Wasser und feiern 
Hafenfest. Unsere Events sind sicherlich 
Alleinstellungsmerkmale und passen zum 
Dorf der Vereine – das 
Gemeinschaftsgefühl ist schon groß. 
Andererseits war Willi Schmidt auch nicht 
der letzte Sportler, der für ein bisschen 
mehr sportliche Ambition einen weiteren 
Verein gesucht hat… Möchte man hier den 
Fokus ändern, muss man an die Vereins-
DNA.  

R: Wie gewinnt ein Verein Menschen, die 
nicht wie du praktisch hineingeboren werden, 
zur Mitarbeit? Ist das in der letzten Zeit 
schwieriger, einfacher oder sonst wie anders 
geworden? 

C: Hätte ich DAS Patentrezept für 
Mitarbeitergewinnung im Ehrenamt – ich 
würde es teuer in irgendwelchen 
graubeigen Tagungshotels verkaufen.  

Unser Freibad-Chef schafft es, 90 Leute in 
seinem Team zu sammeln, von denen ca. 
70 auch tatsächlich aktiv mitarbeiten. Er 
kommuniziert dafür aber pausenlos auf 
allen Kanälen – Telefon, Mail, WhatsApp, 
persönliche Besuche – er bewegt sich 
authentisch dort, wo Leute abgeholt 

35 
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Inhaber René Reuter

Hammerstr. 15
57223 Kreuztal

Telefon 0 27 32 - 55 30 17 6
Mobil 01 73 - 90 49 31 0

www.blattwerk-gartenbau.de 

Gartenpflege

Obstbaumschnitt   

Pflasterarbeiten

Natursteinverarbeitung

Winterdienst

werden können und möchten. Die 
Mitarbeitergewinnung ist aufwendiger 
geworden, weil die Menschen anders 
eingespannt sind in Beruf und Familie als 
noch vor 25 Jahren. Ich habe z.B. für die 
Vorstandsarbeit nicht so viel Zeit wie mein 
Vater damals, obwohl wir auch beruflich 
erschreckend ähnliche Lebensläufe haben. 

R: Noch ein Wort zu Corona: hat es 
dadurch Impulse gegeben? Müssen wir 
„danach“ wieder ganz klein anfangen? 

C:  Wir müssen vor allem mit 
veränderten Gewohnheiten arbeiten. Viele 
Menschen vermissen gesellschaftliche 
Anlässe und möchten wieder unter Leute, 
Gemeinschaft erleben, unbeschwert sein. 
Das ist schon Impuls genug. „Danach“ 
sollten wir im Verein nicht wieder ganz klein 

anfangen, sondern die Chance begreifen, 
unsere Strukturen zu hinterfragen und zu 
verändern und auch größere 
Zusammenhänge neu zu denken. Was 
vielleicht klingen mag wie eine studentische 
Mitternachtsfantasie, ergibt durchaus Sinn, 
wenn man Ursprung, Tradition und 
Verzahnung unsere Vereinsgeschichte 
nicht vergisst, sondern mit einbezieht.  

R: Vielen Dank, Christoph, dass du 
dir so viel Zeit genommen hast und deine 
Gedanken mit uns geteilt hast! 

IIInnnttteeerrrvvviiieeewww   

Interview 

Interview 

* Siegmar Schütz : ……..(Turnen, zuletzt 

geschäftsführender Gauvorsitzender) 

* Willi Schmidt …. (Turnen, Gau-Oberturnwart, 

Turner für den TVE) 



Lust auf TENNIS? DANN SEI DABEI! 

Was kannst Du bei uns erleben? 

Tennisspielen, tolle Übungsleiter, kleine und große Events wie Sommerfest, 
Aktionstage, Ferienangebote und, und, und …  

Alle ab 4 Jahren können mitmachen! 

Einfach vorbeischauen – ab 2. Mai 17 Uhr auf dem Tennisplatz oberhalb der 
Vereinsturnhalle! 

Karneval Tenniscamp

Nikolaus Unsere Tenniskinder

Tennis 



38 

Seit 2018 gibt's uns nun 

schon - Die Reha Sport 

Gruppe "Neurologie" 

Ein kleines aber besonders feines 

Grüppchen von zur Zeit sieben 

Teilnehmer*innen, leider musste einer 

unser Aktiven krankheitsbedingt die 

Gruppe verlassen. 

Die Pandemie hat auch uns zu längeren 

Pausen gezwungen, aber umso größer war 

die Freude als wir wieder starten konnten. 

Marion, Marlies und Kurt sind sozusagen 

Gründungsmitglieder und seit der ersten 

Stunde dabei. Auch nach mehr als drei 

Jahren möchten sie mit Gleichgesinnten 

Körper und Geist bei Laune halten. 

Jede Sportstunde beginnt mit einer kleinen 

Runde zum Quatschen. Leider bewegen 

uns zur Zeit viele unschöne Dinge, aber 

kleine Anekdoten aus der Vergangenheit 

bringen uns zum Glück auch häufig zum 

Lachen und wenn's nach der Gruppe 

ginge, könnte das Quatschen auch gerne 

noch länger dauern. 

Aber es geht weiter mit 

Bewegungsaufgaben in der Halle, denn 

sitzen können wir schließlich zu Hause 

genug. 

"Bewegen mit Köpfchen" ist fast immer 

unser Motto und sorgt ebenfalls häufig für 

Lacher, denn, dass nicht immer alles sofort 

klappt und uns das Köpfchen gerne Mal 

einen Streich spielt, gehört dazu und spornt 

an. 

Jede/r hat ein anderes Päckchen mit 

gesundheitlichen Einschränkungen dabei, 

worauf wir alle gemeinsam Rücksicht 

nehmen. 

Da ist es egal ob man mit Mitte 60 zu den 

Jungspunden gehört oder wie unser 

Gründungsmitglied mit 94 Jahren der 

älteste ist. Auch seine Frau Marlies ist mit 

88 Jahren noch flott dabei. 

Eine Stunde Bewegen, Lachen ,Quatschen 

donnerstags in der Gruppe hält uns 

"gemeinsam fit auch wenn's schon Mal 

zwickt" 

KiWi 

Reha - Sport 
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Inhaber René Reuter

Hammerstr. 15
57223 Kreuztal

Telefon 0 27 32 - 55 30 17 6
Mobil 01 73 - 90 49 31 0

www.blattwerk-gartenbau.de 

Gartenpflege

Obstbaumschnitt   

Pflasterarbeiten

Natursteinverarbeitung

Winterdienst

Glückwünsche zum Geburtstag

Geburtstage

03.05.1951 71 Ingrid Löw 

05.05.1939 83 Ortrud Hofmann 

06.05.1939 83 Erhard Klein 

06.05.1945 77 Ilona Münker 

10.05.1939 83 Konrad Hermann Schönfelder 

10.05.1949 73 Kurt Tetenberg 

12.05.1944 78 Rosemarie Dobers 

15.05.1937 85 Ursel Schwarz 

21.05.1938 84 Amanda Winter 

21.05.1943 79 Renate Schulte-Schrepping 

21.05.1946 76 Günter Fick 

21.05.1953 69 Rita Sülberg 

24.05.1943 79 Mechthild Feldmann 

27.05.1945 77 Reiner Katz 

29.05.1951 71 Helmut Hirsch 

30.05.1954 68 Klaus Stutte 

31.05.1949 73 Hans-Heinrich Schneider 

31.05.1953 69 Manfred Lehmann 

01.06.1953 69 Marieta Nalikowski 

02.06.1952 70 Brigitte Jung 

04.06.1941 81 Hans-Martin Münker 

04.06.1942 80 Liane Kiefer 

08.06.1939 83 Trude Ganseuer 

08.06.1951 71 Alexander Fleischmann 

08.06.1952 70 Heidemarie Keller 

10.06.1940 82 Willi Winkler 

11.06.1952 70 Eckhard Jünger 

11.06.1955 67 Wolfgang Donner 

12.06.1944 78 Regina Esteban 

13.06.1928 94 Charlotte Müller 

14.06.1953 69 Klaus Schmidt 

15.06.1947 75 Ursula Intveen 

16.06.1954 68 Mechthild Schneider 

17.06.1940 82 Sigrid Seiffarth 

18.06.1956 66 Beate Jung 

20.06.1938 84 Renate Mikulla 

20.06.1942  80 Jürgen Althaus 

21.06.1945 77 Wolfram Hartmann 

22.06.1939 83 Irmgard Siebel 

23.06.1942 80 Rudolf Biermann 

23.06.1952 70 Adele Woller 

24.06.1936 86 Johannes Terborg 

25.06.1948 74 Uta Münker 

26.06.1935 87 Edith Loh 

27.06.1941 81 Renate Schumacher 

28.06.1942 80 Gudrun Hüster 

29.06.1946 76 Vladimira Turza 

30.06.1948 74 Brigitte Stein 

02.07.1950 72 Helma Schmidt 

02.07.1953 69 Monika Müller 

03.07.1942 80 Marcela Müller 

03.07.1956 66 Margrit Blöcher 

05.07.1946 76 Günter Birkelbach 

09.07.1944 78 Afra Renate Shaaban 

10.07.1935 87 Günter Schäfer 

15.07.1946 76 Hans-Gerd Schreiber 

15.07.1951 71 Juliane Katz 

16.07.1943 79 Jutta Nitsch 

17.07.1939 83 Elfi Estell 

20.07.1950 72 Joachim Kistermann 

22.07.1934 88 Annerose Schmidt 

23.07.1945 77 Gudrun Weiss 

23.07.1956 66 Elke Schreiber 

24.07.1932 90 Wilhelm Intveen 

28.07.1948 74 Erika Waldeck 

29.07.1934 88 Annemarie Winkler 

30.07.1939 83 Gertrud Jäschke 

30.07.1945 77 Gerda Wehner 

30.07.1948 74 Doris Schlabach 

31.07.1933 89 Lore Kaltschmidt 

31.07.1943 79 Werner Schmidt 

31.07.1956 66 Birgit Krämer 
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Ganz herzlich im Verein begrüßen wir

Unsere Neuzugänge

Fuchs, Elina Marlene 01.12.2021   

Fuchs, Isabel Marie 01.12.2021   

Fuchs, Julius Moritz 01.12.2021   

Gattwinkel, Hanna 01.12.2021   

Neculcea, Dan 01.12.2021   

Racovita, Piotr 01.12.2021   

Schmidt, Alexander 01.12.2021   

Schmidt, Jori 01.12.2021   

Schmidt, Matti 01.12.2021   

Semnov, Stanislaw 01.12.2021   

Walbersdorf, Sam 01.12.2021   

Geisweid, Luca 01.01.2022   

Heuel, Henri 01.01.2022  

Heuel, Thomas 01.01.2022 

Jung, Pascal 01.01.2022 

Klezel, Maksim 01.01.2022 

Schnitzler, Vanessa 01.01.2022 

Chiriac, Vlad 01.02.2022 

Ditmar, Carina 01.02.2022 

Schlepp, Amelie 01.02.2022 

Schmies, Emil 01.02.2022 

Stöcker, Claudia 01.02.2022 

Stöcker, Jan-Chri stoph 01.02.2022 

Stöcker, leni 01.02.2022 

Völschow, Torben 01.02.2022 

Wolff, Marion 01.02.2022 

Littig, Lio 14.03.2022 

Sikora, Nicola 14.03.2022 

Neueintritte 16.11.2021 bis 15.03.2022



Am 22. Dezember 2021 

verstarb im Alter von 58 Jahren 

unser Sportkamerad 

Eckhard Siebel aus Eichen 

Eckhard Siebel war von Kind an, durch die Familie, 

dem Turnverein Eichen verbunden, seine 

Mitgliedschaft zählte seit 1977. Er machte in unserer 

Volleyball-Jugend mit, nutzte die Fitness-Angebote 

unseres Vereines und nahm mit Begeisterung an den 

Ski-Freizeiten teil. 

Bei Arbeitseinsätzen im Zusammenhang mit 

Sportveranstaltungen, Festen und  Baumaßnahmen 

war Eckhard stets mit helfender Hand dabei. Die 

vielfältige Unterstützung, die der TV Eichen seit jeher 

durch die Familie und die Firma Siebel erfahren hat, 

wurde durch Eckhard Siebel großzügig weitergeführt.  

Wir haben Sportkameradinnen und 

Sportkameraden verloren, die unserem Verein bis 

an ihr Lebensende treu geblieben sind.  Dankbar 

werden wir sie in guter Erinnerung behalten. 

TV Eichen von 1888 e.V. 

Am  6. Januar 2022  

verstarb im Alter von 86 Jahren 

unser Ehrenmitglied, Turnschwester 

Gerda Müller  

und am 19. Januar 2022 

verstarb im Alter von 97 Jahren 

unser Turnbruder, Sportkamerad 

Edwin Müller  

ein sportbegeistertes Ehepaar, das einen großen Teil 

unserer Vereinsgeschichte erlebt und mitgestaltet 

hat.  

Gerda Müller hätte in diesem Jahr ihr 70-jähriges 

Jubiläum als Mitglied im TV Eichen feiern können, sie 

war seit ihrer Jugendzeit dabei. In verschiedenen 

Turn- und Gymnastikgruppen wirkte Gerda mit, war 

begeisterte Teilnehmerin der Tanz-Abteilung „50 

Plus“ und auch aktive Hobby-Tennis-Spielerin. Sie 

mochte die gesellschaftlichen Ereignisse unseres 

Vereins und half, sie zu gestalten. 

Edwin Müller gehörte unserem Verein seit 1983 an. 

Seine Sportarten waren zunächst Handball und 

Leichtathletik, dann das Alpin-Ski fahren, wozu er 

auch andere Sportkameraden anregte und 

begeisterte. Hauptsächlich bekannt ist uns Edwin 

beim Tennissport - er war selbst aktiv in der 

Seniorenmannschaft, Übungsleiter für die Hobby-

Spielerinnen und -Spieler, sowie einige Jahre 

Sportwart der Tennis-Abteilung. Ganz besonders 

bleibt uns Edwins gesellige Art in Erinnerung, indem 

er uns bei jeder Gelegenheit mit seinem Akkordeon-

Spiel erfreute. 

Nachrufe 

Unseren Verstorbenen zum Gedenken 
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Einsendeschluss

für den nächsten Vereinsbrief ist der 15.05.2022 

Berichte, Fotos, usw. für die nächste Ausgabe bitte an:

Regina Zwingmann Zum großen Wald 19 · 57223 Kreuztal · Telefon 02732 - 86687 · regina.zwingmann@tv-eichen.de 

und vorab für die Homepage zusätzlich an:

Christian Fugmann chfugmann@hotmail.de

Einsendeschluss | Impressum

Geschäftsführender Vorsitzender:

Arne Siebel 

Weidenfohr 13, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 86286

Mitgliederverwaltung:

Guido Schneider

Struthbornweg 22, 57223 Kreuztal

Telefon 0176/41407640

guido2201@gmx.de oder 

g.schneider@siebel-spedition.de

Druck und Herstellung:

Druckhaus Kay GmbH, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 5946-0, Fax 02732 - 5946-20

Impressum

Herausgeber und Verleger:

TV Eichen von 1888 e.V., 57223 Kreuztal

Verantwortlich für den Inhalt:

Regina Zwingmann

Zum großen Wald 19, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 86687

Postanschrift für Korrespondenz:

TV Eichen e.V., Jahnstr. 11, 57223 Kreuztal

Telefon Vereinshalle: 02732 - 80260

Telefon Tennisanlage: 02732 - 769106

Vorsitzender:

Frank-Wieland Frisch

An der Stetze 10 a, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 82311

Impressum

Julia Lenz
Staatlich gepr. Physiotherapeutin

» Termine nach Vereinbarung
» Hausbesuche

Jahnstraße 33 
57223 Kreuztal

Telefon: 02732 76 999 66
Mobil: 0177 590787 
www.physiolenz.de

PHYSIO
THERAPIE

LENZ

Krankengymnastik

 Manuelle Therapie

 Manuelle Lymphdrainage

 PNF

 CMD (Therapie Kiefergelenk)

 Klassische Massage

 Wärmetherapie (Heißluft)

 Craniosacrale Therapie

 Hot Stone Therapie
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Geschäftskonto:

Sparkasse Siegen 

IBAN: DE81460500010013014782 BIC: WELADED1SIE

Beitragskonto:

Sparkasse Siegen

IBAN: DE47460500010011000122 BIC: WELADED1SIE

Volksbankkonto: 

Volksbank in Südwestfalen eG 

IBAN: DE70 4476 1534 2500 6863 00

 BIC: GENODEM1NRD

Der VEREINSBRIEF ist die Mitgliederzeitschrift des 

Turnvereins Eichen von 1888 e.V., Kreuztal-Eichen und 

erscheint dreimal jährlich. Namentlich gekennzeichnete 

Beiträge geben nicht unbedingt die Meinung der 

Redaktion wieder! Der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag 

enthalten.

Der TV Eichen bietet nach freier Wahl Betätigungsmöglich-

keiten in folgenden Sportarten:

Aerobic, Eltern & Kind, Fitness, Flexi-Bars, Folkloretanz, Fun-

Dance, Fun-Sport, Gerätturnen, Gewichtheben, Gymnastik, 

Handball, Hip Hop, Indian Balance, Ju Jutsu, Kindertur-

nen, Konditionstraining, Künstlerisches Gestalten, Laufen, 

Leichtathletik, M.O.B.I.L.I.S. light, Nordic Walking, Progressive 

Muskelentspannung, Rehasport, Rückenfit mit Pilates, Selbst-

verteidigung, Skigymnastik, Step-Aereobic, Tai Chi, Tanzthe-

ater, Tennis, TGW/TGM (Turnergruppen-Wettstreit, -Meis-

terschaften), Volleyball, Vorschulturnen, Walking, Wandern, 

Wirbelsäulengymnastik, XCO-Powerwalking, Yoga für Kinder,

ZUMBA. Vereinseigene Turnhalle und Tennisplätze.

Impressum
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