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Wo finde ich was?

Druckhaus Kay GmbH
Hagener Str. 121 // 57223 Kreuztal
Telefon +49 2732 5946-0
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Alles easy Ð Ihr Printmailing ist bei uns in guten Händen.

Ihre Daten sind bei uns gut aufgehoben.

Die umfangreichen Anforderungen der neuen
Datenschutzgrundverordnung können Sie bei
Ihren Printmailings jetzt ganz easy umsetzen.
Mit unserem „Alles easy“-Konzept. Beauftragen Sie
Ihr Printmailing mit dem guten Gefühl, dass Ihre
produktions- und personenbezogenen Daten sicher
und DSGVO-konform verarbeitet werden. Einfach
und sicher: bessere Printmailings für mehr Erfolg.
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TurnenGymnastik Tanz

Der TV Eichen räumt ab

Am 23.6. war es wieder so weit, der Der Lan-
desentscheid im Turnergruppenwettstreit und 
der Turnergruppenmeisterschaft standen an. 
Der TV Eichen reiste mit einer Jugend- und ei-
ner Erwachsenenmannschaft zum Wettkampf in 
Schlangen (zwischen Paderborn und Detmold). 
Beide Gruppen setzten sich gegen ihre Gegner 
durch und siegten in ihren Altersklassen: Die Co-
lorados (Jugend) erreichten im Turnen 8,65 Punk-
te, im Tanzen 9,2 und im Orientierungslauf eine 
10,0. Sie begeisterten die Zuschauer mit ihrer 
Turnübung auf „Alice im Wunderland“ und zeig-
ten eine Reise in den Dschungel mit ihrem Tanz. 
Die Medelz (Erwachsene), die zum dritten Mal in 
Folge den Titel holten, präsentierten ihren neu-
en Tanz „Wonder Woman“ und erkämpften sich 
damit 9,0 Punkte. Ebenfalls eine 10.0 wurde im 
Orientierungslauf vergeben, beim Medizinball-
weitwurf reichte es nicht ganz bis zur vollen 
Punktzahl. Die Medelz bekamen 9,9 Punkte. 
Stolz werden beide Mannschaften Ende Septem-
ber zu den Deutschen Meisterschaften fahren.

L. K.

„Stadt – Land – Fluss“:  
Gymnastikboys auf Entdeckungsreise 

Diesmal zog es die reiselustigen Gymnastikboys 
mit ihren Chefinnen Elke Schreiber und Karin 
Franz vom 12.07. bis 15.07.2018 in Richtung 
Norden und nicht ganz so weit in die Ferne. Wie 
immer wurde der erste Halt nach ca. zwei Stun-
den für ein ausgiebiges Frühstücks-Picknick mit 
belegten frischen Brötchen und leckerem Kaffee 
genutzt, das traditionell die Chefinnen ihren 
Boys zubereiteten. Das angekündigte prächtige 
Sommerwetter ließ auch nicht auf sich warten. 
Es hob die ohnehin schon gute Laune der 31 Teil-
nehmer, die natürlich gespannt auf das Kommen-
de waren.

Der Trip versprach immerhin Begegnungen mit 
Kaiser Wilhelm I., Alexander Prinz zu Schaum-
burg-Lippe, Münchhausen, Feldherr Tilly, einem 
anonymen Kammerjäger, Hoffmann von Fallers-
leben, Landgraf Carl zu Hessen und Hermann 
dem Cherusker. Wo könnte man wohl auf all die-
se berühmten Persönlichkeiten treffen? Um das 
Rätsel aufzulösen: Der „Fluss“ ist die Weser. Das 
„Land“ sind die Bundesländer Niedersachsen, 
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Gymnastik Boys

NRW, Hessen und das frühere Schaumburg-Lippe. 
Und die „Städte“: Porta Westfalica, Bückeburg, 
Beverungen, Bodenwerder, Hämelschenburg, 
die Rattenfängerstadt Hameln, Bad Pyrmont, 
Fürstenberg, Höxter mit dem Welterbe Corvey, 
Bad Karlshafen, Detmold und Bad Meinberg. 
Leider würde es den Rahmen des Vereinsbriefs 
sprengen, im Einzelnen darzulegen, wie all die-
se Orte und Berühmtheiten zusammenhängen. 
Aber man kann ja die Teilnehmer der Reise dazu 
z.B. freitags nach den Übungsstunden in der Ver-
einsgaststätte befragen.

Wie schon in den vorangegangenen Jahren hat 
Rainer Tiepelmann, unterstützt von Siegfried Falk 
und Kurt Buch, die Fahrt geplant und alles per-
fekt organisiert! Er stellte sie unter das Motto 
„Weserbergland – eine Entdeckungsreise auf der 
deutschen Märchenstraße“. Das Wetter stimmte, 
das Hotel („Weserblick“ in Beverungen) stimm-
te, der Reiseleiter („Freddie“ aus Höxter) stimm-
te und so kennen sich die Teilnehmer nun mehr 
oder weniger gut auch mit der eindrucksvollen 
Renaissance-Architektur an der Weser aus.

Am Donnerstag bildete der Besuch des sehens-
werten Hubschrauber-Museums in Bückeburg ei-
nen ersten Höhepunkt der Jahresfahrt. Mit einem 
Abstecher zu den sagenumwobenen Externstei-
nen bei Bad Meinberg und einem gemeinsamen 
Mittagessen am Sonntag endete offiziell das 
sehr abwechslungsreiche Programm. Auf der 
Rückfahrt zogen die Teilnehmer untereinander 
ein insgesamt positives Resümee und bedankten 
sich mit viel Applaus bei dem unermüdlich um 
das Wohl der Teilnehmer besorgten Gymnastik-
boy Rainer Tiepelmann. Der ließ es sich nicht neh-
men, den Teilnehmern schon einmal das nächste 
Ziel der „Tiepelmann Tours“ im Jahr 2019 mit 
so manchem Highlight vorzustellen (11.07 – 
14.07.2019). Zum dann 40. Jubiläum des Be-
stehens der Gymnastikboys soll es - wieder mit 
dem Bus - nach Erfurt, Weimar und Nordhausen 
in Thüringen gehen! Rechtzeitig zum Anpfiff des 
WM-Endspiels setzte der junge Busfahrer, der ei-
nen guten Job gemacht hat, die wohlbehaltenen 
Reiseteilnehmer wieder in Eichen ab.

(Klaus Jankowski)
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Giller

Wunderschöne Tage auf dem Giller - 
Sonne pur, Temperaturen um 30 Grad 
und gute Stimmung im Eichener Zelt

Bei traumhaftem Wetter fand vom 6. bis 8. Juli 
2018 das 111. Giller-Bergfest statt. Über 2100 
Sportler kämpften an 4 Tagen um gute Platzie-
rungen. Es begann bereits am 1. Juli mit den 
Schwimmwettbewerben im Hallenbad in Dahl-
bruch. Es folgten am Freitag dem 6. Juli, wäh-
rend der Anreise der Kinder und dem Aufbau 
ihrer Zelte, die verschiedenen Laufwettbewerbe. 
Am Samstag durften dann die mehr oder we-
niger ausgeschlafenen Kids an den Start ihrer 
Leichtathletikdisziplinen. Mit Siegerehrungen, 
Fußball auf der Großleinwand und Party endete 
der Samstag. 

Für den TV Eichen hatte der Jugendausschuss 
die Zelte aufgebaut und trotz „Waldbrand-War-
nung“ konnten die zeltenden Kinder und Ju-
gendlichen mit professionellen Gaskochern kuli-
narisch versorgt werden. Allerdings bereitete das 
Kühlen der Getränke bei Temperaturen um die 30 
Grad Probleme – da halfen auch Kühlpacks und 
Kühlelemente aus heimischen Kühltruhen nur 
noch wenig! 

Wie immer war er TV Eichen bei den gemisch-
ten Wettkämpfen und Gruppenwettbewerben 
der Kinder am Samstag sehr stark vertreten und 
konnte mit guten Leistungen überzeugen. Für 
die KWK/KGW/TGW-Tanzgruppen konnten die 
„Törtchen“ und die „Skittles“ einen Podiums-
platz erkämpfen. 
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Giller

Der Sonntag war dann der Tag der Tänzerinnen 
und Leichtathletik-Senioren. Mit einer kleinen 
Verzögerung, weil noch einige Kampfrichter 
fehlten, ging es an den Start. Der Ablauf der 
Wettkämpfe gestaltete sich dann aber sehr zü-
gig, sodass kurz nach Mittag das Buffet von den 
„Alten“ gestürmt werden konnte. Die jüngeren 
Senioren mussten nämlich noch mit ein paar 
Spezialdisziplinen ihren Besten bestimmen.

Gute Ergebnisse bei den Senioren

Bei den Leichtathleten gingen lediglich 6 und 
bei den Läufern 7 Sportler an den Start. Im Ver-
hältnis zu vielen anderen kleineren Vereinen war 
dies sehr wenig. Trotz allem konnten sich die 
Ergebnisse sehen lassen. Eine besonders gute 
Leistung erbrachte Katrin Baldursson-Schütz, sie 
belegte im Nordic Walking und im Leichtathle-
tik-Dreikampf jeweils den ersten Platz. Ansons-
ten kamen auch Laura Kirschey, Csilla Weber, 
Hans-Gerd Schreiber und Hubert Geilen bei den 
Leichtathleten aufs Treppchen.

Insgesamt ein gutes Ergebnis für den TVE – 
besonders wenn wir auf unsere Meldezahlen 
schauen! Mit fast 80 Teilnehmerinnen wird deut-
lich, dass „der Giller“ immer noch zu den sportli-
chen Höhepunkten im Jahr gehört!

H. Siebel / Ch. Fugmann
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Giller

Die Platzierungen im Einzelnen:

Platz Name   AK Disziplin    Zeit
Laufen

1 Katrin Baldursson-Schütz W55 5 km Nordic Walking  39,37
19 Marcus Mürmann  ohne 5000 m Lauf   28,56
3 Csilla Weber  W55 10000 m Lauf   55,56
4 Florian Schneider  M35 10000 m Lauf   40,36
11 Rolf Halberstadt  M45 10000 m Lauf   55,05
4 Ulrich Weber  M55 10000 m Lauf   54,29
1 Hans Gerd Schreiber M70 10000 m Lauf   58,00

Leichtathletik
2 Laura Kirschey  W16/17 Dreikampf  
1 Katrin Baldursson-Schütz W55 Dreikampf
2 Hans Gerd Schreiber M70 Dreikampf
5 Christian Fugmann  M70 Dreikampf
3 Hubert Geilen  M75 Dreikampf
5 Erhardt Flender  M80 Dreikampf
10 Masa Hinkel  W11 Dreikampf Schülerinnen
12 Florian Henkel  M7 Dreikampf Schüler
12 Antonio Schröder  M8 Dreikampf Schüler
14 Ben Hillnhütter  M8 Dreikampf Schüler
6 Theo Jacob  M9 Dreikampf Schüler
14 Justus Papenfuß  M9 Dreikampf Schüler

KWK/KGW
6 Schokokrümel (6) KWK SchülerInnen E 8 und 9 Jahre
15 Krümel (3) KWK SchülerInnen E 8 und 9 Jahre
4 Kekse (5) KWK SchülerInnen D 10 und 11 Jahre
13 Schokokekse (4) KWK SchülerInnen D 10 und 11 Jahre
5 Cupcakes (4) KWK SchülerInnen C 12 und 13 Jahre
3 Törtchen (4) KWK SchülerInnen B 14 und 15 Jahre
5 Chipettes (12) KGW Gemischt 10 Jahre und jünger
6 Turnmäuse (10) KGW Gemischt 10 Jahre und jünger
6 TV Eichen KGW 1 (10) KGW Gemischt 14 Jahre und jünger

TGW
5 Colorados TGW Jugend
2 Skittles   Just Dance Kinder 6 - 14 Jahre
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Ju Jutsu

Bezirksprüfung Ju-Jutsu

Bei den Ju-Jutsu Bezirksprüfungen am 10. Juni 
2018 in Littfeld nahmen 2 Sportler der Ju-Jutsu 
Abteilung teil. Vom Trainerteam gut vorbereitet 
konnten sie die Prüfungskommission mit Ihren 
Leistungen überzeugen.

Es bestanden zum gelben Gürtel:
Anatoli Jonas
Alexandr Zverkov

Herzlichen Glückwunsch.

Ju-Jutsu Kinderprüfungen

Bei den Ju-Jutsu Prüfungen der Kindergruppe 1 
unter Leitung von Markus Bräm am 02. Juli 2018 
im Dojo des TV Eichen konnten die Kids den
Prüfer wieder einmal mit Ihren Leistungen über-
zeugen.

Es bestanden zum weiss-gelben Gürtel:
Elina Martin
Kelvin Wächter
Timo Weiß

Es bestanden zum gelben Gürtel mit orangen 
Streifen:
Freik Andreeßen
Steven Chizuk
Finja Lorsbach
Alexander Schmidt
Sofia Schmidt

Herzlichen Glückwunsch
W.Kroel
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Ju Jutsu

Ju-Jutsu Kinder- und Jugendlehrgang

Eine volle Matte mit 55 Kindern aus NRW war 
das Ergebnis beim alljährlichen Ju-Jutsu Kinder-
und Jugendlehrgang mit Wolfgang Kroel, 8. Dan.

Innerhalb der Thematik „Bewegungsformen und 
Kombinationen“ stand wieder eine Menge Un-
terrichtsmaterial auf dem Programm.

Den ersten Teil des Lehrganges widmete der 
Cheftrainer des TV Eichen einigen Technikbei-
spielen mit dem Trainingspartner. In diesem 
Bereich lag besonderes Augenmerk auf dem An-
griffsverhalten und der Abwehrtechnik in Verbin-
dung mit einer optimalen Bewegungsform.
Für den zweiten Teil stand eine kleine Kata auf 
dem Programm. Festgelegte Bewegungsabläufe, 
die Kroel aus dem Prüfungsprogramm speziell 
für diesen Lehrgang zusammengestellt hatte, 
verlangten den Kindern höchste Konzentration 
ab. 

Nach einer kurzen Pause ging es dann mit 
komplexen Abwehrtechniken unterschiedlicher 
Angriffe weiter. Hierbei stelle der Ju-Jutsu Groß-
meister neben der Eigensicherung und den sinn-
vollen Anschlusstechniken die Umsetzung der 

Abwehrhandlung im Rahmen des Prüfungspro-
grammes in den Vordergrund.

Die kindgerechte Vermittlung von Ju-Jutsu Tech-
niken sowie der methodisch aufgebaute Lehr-
gang brachte auch den anwesenden Trainern 
wertvolle Erkenntnisse für Ihre Vereinsarbeit. 

W. Kroel
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Kindelsberglauf

36. Kindelsberglauf

Am 8. September 2018 veranstaltet der TV Eichen seinen traditionellen Kindelsberglauf.

Wie auch in den 35 Jahren zuvor findet am 2. Wochenende im September, diesmal am 8.9.2018, 
wieder der vom TV Eichen organisierte Kindelsberglauf statt. 

Die Streckenführung ist ähnlich wie in den vergangen Jahren mit Start und Ziel in der Fußball und 
Leichtathletik-Arena in Eichen. Aus organisatorischen Gründen und um etwas unabhängiger vom 
Wetter zu sein, wird die Siegerehrung wie auch im letzten Jahr in der Turnhalle des TV Eichen in der 
Jahnstrasse 11 stattfinden.

Genauere Informationen zu den verschiedenen Laufdisziplinen, Startzeiten und Zusatzinformationen 
findet Ihr in der Ausschreibung auf der Homepage des TV Eichen.
Die Anmeldung erfolgt über die unten aufgeführte Internetadresse.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Beteiligung.

Anmeldung unter:
www.ausdauer57.de/kindelsberg-eichen/
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Landeskinderturnfest Kreuztal

Landeskinderturnfest vom 8. – 10. Juni 
2018 : Kreuztal fest in Kinderhand! 

Über 1.800 Kinder, Jugendliche und Junggeblie-
bene bestimmten während des LANDESKIN-
DERTURNFESTES in Kreuztal den Rhythmus! Ein 
tolles Erlebnis für alle Beteiligten und wir waren 
mittendrin!

Nicht nur als Gastgeber in der Clara-Schu-
mann-Gesamtschule waren wir aktiv, sondern 
auch als Wertungsrichter, Küchenprofi, Betreuer, 
Verantwortliche für Wettkampfstätten und Grup-
penbetreuer oder Fan waren wir dabei. Und nicht 
vergessen werden die Hauptpersonen - unsere 
jungen Wettkämpferinnen und Wettkämpfer, die 
mit Feuereifer bei der Sache waren und ihren 
Trainingsfleiß unter Beweis stellten und auch - so 
in der Lokalzeit zu sehen - ihr Können medien-
wirksam im TV präsentieren konnten!

Unter der Leitung unserer Turnfestexperten 
Kirsten und Mike Willcke war die Clara-Schu-
mann-Gesamtschule für 2 Tage das Domizil der 
aktiven Kinder des TVE. Nachdem die Helfer die 
Mensa der Schule hergerichtet hatten, die Re-
zeption eingerichtet war und die Klassenräume 
geöffnet wurden, konnte das Turnfest beginnen. 
Bepackt mit Schlafsäcken, riesigen Luftmatrat-
zen, die nicht nur zum Schlafen gebraucht wur-
den (zum Toben sind sie ja wunderbar geeignet), 
reisten die jungen Turnfestbesucher*innen an - 
betreut von unserem Logistik-Team - das quasi 
„Mädchen für alles“ war: Heftpflaster, verlorene 
Geldbeutel, Pfadfinder auf dem Turnfestgelände, 
Verkauf von Süßigkeiten, wenn das reichhaltige 
Essen noch nicht gereicht hat oder zu später 
Stunde ein „Betthupferl“ benötigt wurde. Wäh-
rend unser Helferteam die jungen Turnfestgäste 
empfing, waren Tanja und Heike mit fleißigen 
Helfern mit dem Aufbau der Wettkampfstätten 
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Landeskinderturnfest Kreuztal

beschäftigt, denn am Samstag sollten die Wett-
kämpfe beginnen.
Nach dem Abendbrot - professionell und freund-
lich von unserem Küchenteam serviert, ging es 
dann weiter zur Eröffnungsfeier. Spannend die 
Frage: Regen, Sonne oder gar ein Unwetter? Die-
se Frage sollte die Turnfestmacher und Aktiven 
während der 3 Turnfesttage beschäftigen. Doch 
die Wettergötter waren halbwegs gnädig und 
beließen es bei kurzen, aber heftigen Schauern. 
Während viele dem abwechslungsreichen Büh-
nenprogramm begeistert folgten, machten die 
anderen das, was Kinder am liebsten tun. Sie 
turnten, tanzten und spielten auf dem Turnfest-
gelände oder trafen sich mit Turnkids aus ande-
ren Vereinen. Die Halfpipe erwies sich dabei als 
Top-Attraktion! Die erste Turnfestnacht ist - wie 
die älteren Profis und Betreuerinnen schon wis-
sen, eine kurze Nacht! Und wie gesagt - Luftmat-
ratzen sind nicht nur zum Schlafen da!!!

Samstag - Wettkämpfe, TuJu-Treff, Disco und et-
was Regen und ganz viel Sonne und Spaß…

Am Samstag in aller Frühe und nach einer kurzen 
Nacht gab es ein reichhaltiges Frühstück – genau 
das Richtige, um dann ins Wettkampfgeschehen 
einzusteigen. Ab 8.30 Uhr wurde es auf dem 
Turnfestcampus lebendig und neben den Wett-
kämpfen gab es ja auch noch die Mitmach-An-
gebote des TuJu-Treffs. Kinder in Bewegung war 
das Turnfestthema Nr. 1!

Trotz der starken Meldeergebnisses waren dank 
der guten Organisation die Warteschlangen 
überschaubar, die Wettkämpfe verliefen fair 
und zügig (die Siegerländer können Turnfest!) 
und die Leistungen der jungen Sportlerinnen 
und Sportler wurden von Eltern, Fans oder den 
anderen Aktiven mit Beifall bedacht. Für unsere 
Kinder waren es erfolgreiche Wettkämpfe und 
die meisten bewiesen gute Nerven. Obwohl es 
für viele der erste Wettkampf war, konnten sich 

die Leistungen sehen lassen. Schön wäre es ge-
wesen, wenn sich noch einige Vereinsmitglieder 
in die Hallen „getraut“ hätten. Für Kinder und 
Zuschauer war der Samstag wie auch der Wett-
kampfmorgen am Sonntag richtig klasse! 
Am Samstagabend war es dann so weit. Die 
Turnfestdisco wurde sehnlichst erwartet. Auffal-
lend die wunderbare Verwandlung der jungen 
Sportlerinnen und Sportler - fein gemacht für die 
Open-Air-Disco waren einige kaum wiederzuer-
kennen. Bei angenehmen 20° Außentemperatur 
pilgerte die Turnfest-Familie dann nahezu ge-
schlossen zur großen Open-Air-Disco am Stadion 
Stählerwiese. Mit dem Turnfestflashmob kamen 
alle schnell in Schwung und die TuJu-Party konn-
te steigen! Gegen 22 Uhr schließlich meldet sich 
Petrus mit mahnendem Donnergrollen zu Wort 
und schickte die Kinder eine Stunde früher als 
geplant zurück in die Unterkünfte - vielleicht 
hatte er beobachtet, dass die vorige Nacht doch 
sehr kurz war!

Sonntag - Gruppenwettbewerbe, TuJu-Treff und 
Abschlussfeier

Schon war der letzte Tag des Events da - kaum 
zu glauben. Nach monatelangen Vorbereitun-
gen, Sondertrainings, Helfersuche, Orgaplänen 
tauchten schon die ersten Kofferberge an der 
Rezeption auf, während die anderen noch im 
Wettkampf waren. Besonders unsere Jüngsten, 
die Chipettes, die Turnmäuse und Skittels gaben 
alles, zeigten schöne Choreografien und konnten 
das Publikum mitreißen. Sie belegten im Kin-
der-Gruppen-Wettstreit (KGW) 1 die Plätze 4 und 
5. Die Skittels konnten im KGW 2 den 11.Platz er-
tanzen! Allerdings hatten die kurzen Nächte ih-
ren Preis. Einige der jungen Sportlerinnen sahen 
doch etwas schläfrig aus - gut, dass das Omas, 
Papas und Mamas zum Tragen oder Trösten da-
bei waren. So waren bei der Aufgabenstaffel 
trotz nasser und glitschiger Tartanbahn Höchst-
leistungen zu sehen - wenn auch wegen der bes-
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Landeskinderturnfest Kreuztal

LANDESKINDERTURNFEST 2018 in 
Kreuztal - da muss man doch einfach 
dabei sein!

Das dachte sich auch Reinhard Sieblitz mit sei-
nen Turnjungs. 
Gesagt – Getan, und so reisten am Freitag gut 
gelaunt 8 Turner und 2 Turnerinnen, mit großer 
Unterstützung von Sina Bunzel, in der Clara 
Schumann Gesamtschule an, um zum 1. Mal 
Turnfestluft zu schnuppern. Nachdem wir unse-
ren Klassenraum bezogen und es uns gemütlich 
eingerichtet hatten, ging es mit regen Appetit 
zum Abendessen in die Mensa. Für viele ganz 
ungewohnt in so großer Runde zu essen. Dann 
das 1. Highlight die Eröffnungsveranstaltung mit 
1000 TN. Mit viel Begeisterung waren wir dabei 
und haben Flashmop getanzt und versucht den 
Weltrekord im Rolle vorwärts tatkräftig zu unter-
stützen. Müdigkeit machte sich leider keine breit, 
als wir weit nach 23 Uhr auf unseren Matratzen 
und Feldbetten lagen. Fast ausgeschlafen ging es 
am nächsten Morgen um 7 Uhr zum Frühstück, 
damit wir um 9 Uhr gut gestärkt mit unserem 
Wahlwettkampf starten konnten. Der mit super 
Ergebnissen in den einzelnen Altersklassen en-
dete. 

Theo Jacob Kinderturnfestsieger 2018 !
Mit 25,05 Punkte und einem sauberem Wett-
kampf konnte er den Sieg für sich entscheiden.
2. Platz mit 23,27 Punkten für Milian Funk
2. Platz mit 40.10 Pk. Julian Fomitschow
4. Platz mit 24,20 Pk. Konrad Enkling
6. Platz mit 23,25 Pk. Paul Senn
7. Platz mit 23.10 Pk. Rayan Omeirat
8. Platz mit 23,00 Pk. Nico Stellwag
16. Platz mit 26,23 Pk. Sami Stoppacher
3. Platz mit 26,23 Pk. Mikkeline Bunzel
31. Platz mit 19,21 Pk. Hanna Stenzel

seren Bodenhaftung barfuß und angefeuert vom 
Rest der Mannschaft. Auch ein Kinderturnfest ist 
großer Sport und wenn es drauf ankommt, sind 
die jungen Turnerinnen und Turner fit - auch nach 
drei Tagen Matratzenlager. Am späten Vormitttag 
waren die meisten Wettkämpfe absolviert, die 
Eis- und Frittenbuden wurden belagert und die 
Abschlussveranstaltung konnte beginnen. 

Um die Mittagszeit begann mit den besten Vor-
führungen der Gruppen-Wettbewerbe, den Fah-
nenschwenkern und einigen letzten Grußworten 
die schöne Abschiedsfeier und nach einer guten 
Stunde hieß es dann „Tschüß, Kreuztal“.

Für das TVE-Team blieb noch das Aufräumen in 
der Schule, um dann am Nachmittag die Ereig-
nisse des Turnfestes Revue passieren zu lassen. 
Wenn auch etwas Schlaf fehlte, bleiben die Er-
innerungen an zwei schöne Tage, viele Begeg-
nungen, fröhliche Stunden für junge und etwas 
ältere TVE Mitglieder und das Warten auf das 
nächste Turnfest! Der Giller kommt bestimmt 
und im Jahr 2019 trifft man sich in Hamm zum 
Landesturnfest!

Allen Vereinsmitgliedern, die zum Gelingen des 
Turnfestwochenendes auf ganz unterschiedli-
che Weise beigetragen haben, soll hier herzlich 
gedankt werden. Zusammen haben wir das Ak-
tionsjahr Kinderturnen richtig lebendig werden 
lassen! Danke!

(Heike Siebel)
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Das Schwimmen im Buschhüttener Freibad be-
treute Andreas Stoppacher und als Kampfrichter 
stand uns Sven Münker zur Verfügung.
Ab Mittag haben die Kinder alleine das beeindru-
ckende und super durchorganisierte Spiele- und 
Rahmenprogramm bei bestem sonnigen Wetter 
genutzt, um Orientierungslauf auszuprobieren, 
den Rolli Führerschein zu machen, auf den Air-
track Bahnen zu turnen, kicken, klettern. Slack-
line, Pedalo-Parcour, Hüpfburg, großes Trampo-
lin usw wurden ebenfalls rege genutzt. Selbst 
ein Unwetter am Nachmittag, das uns zu einer 
kleinen Pause zwang, wurde gut genutzt um ein-
mal durchzuatmen. Die mitgebrachten Snacks 
wurden gefuttert, in der Schule Verstecken und 
Karten gespielt und Kopfball geübt, und so ver-
ging die Zeit des Regens wie im Flug. Verpflegt 
mit Nudeln und Salat starteten wir durch zur 
Kinderdisco, auf dem Kleinspielfeld oberhalb 
des Stadions. Es wurde abgezappelt und wieder 
Flashmop getanzt, bis die Energie nachließ und 
das nächste Gewitter uns ins Bett schickte, dies-
mal mit deutlich früherer Bettruhe und längerem 
Ausschlafen! Noch ein letztes Frühstück und un-
ser erlebnisreiches und sportliches Wochenende 
neigte sich schon fast dem Ende. Nachdem alle 
Sachen wieder gepackt und die Klasse gefegt 
war, verspielten wir unsere verbliebende Zeit 
wieder auf dem Gelände rund um die Turnhal-
len und das Stadion. Zum guten Schluss rundete 
die Abschlussgala auf der Aktionsfläche mit viel 
Show und Unterhaltung unsere 3 Tage ab. 
Ziemlich erschöpft , aber rundum zufrieden, hol-
ten die Eltern ihre Kinder am Sonntag Mittag 
wieder ab. Ein wirklich tolles Erlebnis an dem 
viele Kinder und Jugendliche aus unseren Verei-
nen teilnehmen konnten- ein Turnfest hat eben 
ein ganz besonderes Feeling und wir durften da-
bei sein!

SB/RS
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Turnen

E.KLEIN

Industrieinstallation Gebäudeinstallationen

Hoch- und Nieder-
 spannungsanlagen

 Maschineninstallation
 Halleninstallation
 Hallenbeleuchtung
 Verkabelungen

 Büro-Gebäude
 Ein- und

 Mehrfamilienhäuser
 Netzwerktechnik
 Nachtspeicheranlagen
 Geräte und Anlagenprüfung

 gem. BGVA 3 bzw. TRB5

Auf der Birke 1 · 57223 Kreuztal-Eichen
Telefon 0 27 32 / 8 00 03 · Fax 0 27 32 / 8 62 39
www.klein-elektroanlagen.com
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Landschaftslauf – der Lauftreff zu Gast in Köln

Am 30. Juni reisten über 20 Mitglieder des Lauftreffs zu ihrem jährlichen „Landschaftslauf“. Hierbei 
steht nicht so sehr der Wettkampf als vielmehr das Erleben landschaftlich interessanter Strecken im 
Vordergrund. 
Bereits zum 4. Mal ging es nach Köln. Nach der Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln wurden wir 
von Stefan Schneider, Professor am Institut für Bewegungs- und Neurowissenschaft an der Deutschen 
Sporthochschule, herzlich empfangen - wir konnten uns dort umziehen und starteten auf die von 
Henner Schneider ausgetüftelten Strecken. Die Walker bewältigten 10 km, die Läufer begaben sich auf 
einen Rundkurs von 15 km. Beide Strecken waren wunderschön in einem Dreieck zwischen Sporthoch-
schule, Decksteiner Weiher und Tierpark Lindenthal gelegen.
Den Abschluss dieses gelungenen Tages bildete ein Besuch der Kölner Altstadt – das eine oder andere 
Kölsch durfte zum Abschluss natürlich nicht fehlen.
Vielen Dank an Stefan, der uns so herzlich bei der Deutschen Sporthochschule empfangen hat, und an 
Henner und Trude für die überaus gelungene Organisation. Wir freuen uns schon auf das nächste Jahr.

H.H. Schneider
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LA Cup-Freiluft-Wettkämpfe

Littfeld
Bei allerbestem Wetter starteten am 5. Mai die 
Senioren im LA Cup zum ersten Freiluftwett-
kampf der Saison 2018 in Littfeld. 
Der TV Hoffnung Littfeld e.V. konnte 114 Teilneh-
mer begrüßen, von denen die meisten schon rou-
tinierte Wettkämpfer sind. Aber auch einige neue 
Gesichter waren auszumachen. Zu ihnen gehörte 
auch unser Turnbruder Wolfgang Dobers, der auf 
Anhieb mit guten Leistungen überzeugen konnte. 

Kreuztal (Fellinghausen)
Zwei Wochen später, am 18. Mai stand der 
nächste Wettkampf in Kreuztal in der Stähler-
wiese unter Federführung des TuS Fellinghausen 
an. Der vorjährige Wettkampf war den meisten in 
wenig guter Erinnerung, denn es schüttete fast 
durchgängig. Aber in diesem Jahr war das Wetter 
bestens, und unsere Sportler konnten sich erneut 
über gute Ergebnisse freuen.

Mudersbach
Beim 5. Wettkampf der Saison trafen sich die 
LA-Cup-Teilnehmer am 15. Juni im Stadion hoch 
oben über Mudersbach. Ideales Wettkampfwet-
ter und wie immer eine gute Stimmung trugen zu 
einem schönen Wettkampfabend bei.
Bei den 5 Eichener Athleten war wie gewohnt 
Katrin Baldursson-Schütz die erfolgreichste 
Sportlerin. Sie belegte mit 226 Punkten den 2. 
Platz in ihrer Altersklasse. Der anschließende 
Sonderwettkampf, bei dem 4 Teilnehmer pro 
Mannschaft die Kugel hintereinander stoßen 
mussten und die Gesamtweite aufaddiert wird, 
war für die 4 Eichener nicht sehr erfolgreich. Sie 
wurden 7. und damit letzte. Aber Spaß hat es 
trotzdem gemacht.

Arfeld
Der Wettkampfort ist für die Eichener mit ca. 
50km der am weitesten entfernte im Rahmen 
der LA-Cup-Serie. Trotzdem kommen immer wie-
der über 100 Sportler aus vielen Siegerländer 
Vereinen auf den hoch über Arfeld gelegenen 
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Naturrasen-Sportplatz. Da vor den Senioren auch Wettkämpfe von Kindern stattfinden, beginnt der 
Wettkampf erst nach 18 Uhr und zieht sich dann meist bis in den späten Abend mit der Siegerehrung. 
So mancher ist vor 12 Uhr in der Nacht nicht zu Hause. Allein wegen der leckeren groben Bratwurst 
lohnt sich der Einsatz.

Die Ergebnisse der vom TV Eichen gemeldeten Sportler:

Littfeld Kreuztal Mudersb. Arfeld
Katrin Baldursson-Schütz W55 Platz 2 1 2 2
Reimo Flegel M50 Platz 5 6 9 -
Wolfgang Dobers M60 Platz 2 - - -
Christian Fugmann M70 Platz 3 3 4 4
Erhardt Flender M80 Platz 4 8 7 -

Ch. Fugmann
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• Beratung
• Planung
• Montage
• Wartung

Eisenwaren und Industriebedarf Schweisfurth
Heimwerkerbedarf – Schlüsselnotdienst 24 Std.
Schließanlagen und Sicherheitstechnik

Eichenerstraße 2a · 57223 Kreuztal-Eichen
Telefon 02732-582414 · Fax 02732-204910
www.eisenwaren-schweisfurth.de
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Kinder-Leichtathletik 

Wir suchen Dich!! 

 DU bist zwischen 5 und 14 Jahre alt? 

 DU hast Spaß an Sport, drinnen und draußen? 

 DU kann springen, laufen und werfen? 

Dann bist Du bei uns genau richtig!! 

Wir sind Carolin Laux und Julian Wachner und die Trainer der Kinder-
Leichtathleten des TV Eichen. 

Mit viel Spaß und dem nötigen Ehrgeiz kannst du bei uns die Disziplinen der 
Leichtathletik (Springen, Laufen, Werfen) erlernen und ûben. 

DU kannst auch schon erste Wettkampferfahrungen sammeln. 

Wenn DU jetzt Interesse an unserer Leichtathletikgruppe hast oder den 
Sport einfach mal ausprobieren möchtest, dann komm doch mal bei unserem 
Training vorbei!! 

Unsere Trainingszeiten:

Im Sommer (April bis September) 
Montags und donnerstags von 16:30 Uhr – 18:30 Uhr in der Sportarena 
Eichen. 
Im Winter (Oktober bis März) 
Montags von 16:30 Uhr – 18:00 Uhr in der Hauptschulturnhalle Eichen. 
Donnerstags von 16:30 Uhr – 18:00 Uhr in der Vereinsturnhalle des TV Eichen 
(Jahnstraße). 

Hast du noch Fragen? Dann ruf an bei Carolin Laux unter 0170 4039949. 

Wir freuen uns auf Dich! 

Carolin und Julian 
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3 Medaillen bei den Deutschen Senio-
renmeisterschaften

Am Wochenende vom 29. Juni bis 1. Juli fand 
für viele Leichtathletik-Senioren der nationale 
Höhepunkt der Freiluftsaison in Mönchenglad-
bach-Rheydt statt.

Bei den Titelkämpfen im Grenzlandstadion ha-
ben über die LG Kindelsberg auch drei Athleten 
des TV Eichen mit großem Erfolg teilgenommen:
Im Teilnehmerfeld von über 1300 Leichtathleten 
starteten Markus Nassauer in der Altersklasse 
M40, Frank Stein in der Klasse M50 und Dirk Klu-
dzeweit bei den Männern ab 55. Eine herausra-
gende Leistung schaffte die 4 x 100 Meter-Staf-
fel. Mit der Zeit von 46,8 sek. erkämpfte sie sich 
den ersten Platz und damit die Goldmedaille.

Aber auch zwei Bronzemedaillen von Dirk Klud-
zeweit tragen zu dem hervorragenden Ergebnis 
bei.

Die Ergebnisse unserer Sportler im Einzelnen:
Markus Nassauer M40 (mit Michel Nothacker, Christian Lück, Thomas Blech)
  1. Platz 4 x 100 Meter  in 46,80 sek. 
  6. Platz 200 Meter in 25,52 sek
  5. Platz 400 Meter in 56,48 sek

Frank Stein M50  (mit Dirk Kludzeweit, Hartmut Hoffmann, Michael Kämpfer)
  7. Platz 4 x 100 Meter  in 54,99 sek

Dirk Kludzeweit M55 (mit Frank Stein, Hartmut Hoffmann, Michael Kämpfer)
  7. Platz 4 x 100 Meter  in 54,99 sek
   3. Platz 100 Meter Hürden in 18,57 sek
  10. Platz Hochsprung mit 1,49 Meter
   3. Platz Weitsprung mit 5,21 Meter

Der TV Eichen gratuliert seinen erfolgreichen Leichtathleten ganz herzlich.
Ch. Fugmann

Leichtathletik
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Zwei Medaillen für Dirk Kludzeweit bei den  
Deutschen Senioren-Mannschaftsmeisterschaften“

Am dritten Juli-Wochenende fanden in Zella Mehlis die Deutschen Senioren-Mehrkampfmeisterschaften in 
der Leichtathletik statt. Die LG Kindelsberg mit Cheforganisator Thomas Blech stellte eine Mannschaft mit 
insgesamt 7 Athleten und konnte am Ende große Erfolge feiern: Erfolgreichster Athlet der LG Kindelsberg bei 
diesen Deutschen Meisterschaften war der Eichener Dirk Kludzeweit mit insgesamt zwei Medaillen: In der 
AK M55 sicherte sich Dirk mit hervorragenden 2864 Punkten Platz drei. Als Spitzenleistung sei hier erwähnt, 
dass Dirk im 1500-m-Rennen mit 5:45,43 die Nase deutlich vorn hatte. Michael Giesler (TV Krombach, 2707 
Punkte) und Ralf Grafe (TuS Müsen, 2569 Punkte) als Achter und Zehnter ihrer Altersklasse steuerten weitere 
Punkte bei, so dass die drei im Fünfkampf der Senioren M50 mit 8140 Punkten einen sensationellen Deutschen 
Mannschaftsmeister - Titel feiern konnten. Herzlichen Glückwunsch!

8140 Punkte brachten aber nicht nur den Deutschen Meister – Titel, sondern sind auch eine neue Kreis-Best-
leistung. Ebenfalls neue Kreis-Bestleistungen erzielten Thomas Blech (TV Kredenbach, 3017 Punkte) in der 
AK M45, sowie die Mannschaft M40 mit Carsten Boller (TVE Netphen, 1979 Punkte), Michael Nothacker (TV 
Littfeld, 2442 Punkte) und Thomas Blech.

Somit können die Athleten der LGK in die wohlverdiente Sommerpause gehen, bevor es am 22.September mit 
hoffentlich drei Mannschaften zur Team-DM nach Baunatal geht.

Von links nach rechts: Dirk Kludzeweit (TV Eichen), Michael Giesler (TV Krombach), Rolf Grafe (TuS Müsen)
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Rehasport

Rehasport bei Osteoporose 

Osteoporose ist eine Erkrankung, die vorwiegend bei Frauen nach den Wechseljahren auftritt. Aller-
dings sind auch Männer und jüngere Menschen, oft mit anderen Grunderkrankungen, wie z.B. Morbus 
Crohn, von ihr betroffen. 

Es handelt sich um eine langsam fortschreitende Stoffwechselerkrankung, bei der es zu einem Abbau 
von Knochenmasse,- struktur und – funktion kommt.

Sie beginnt meist in der Wirbelsäule und pflanzt sich dann weiter in Brustbein, Rippen Becken und 
stammnahen Röhrenknochen fort. Durch die Abnahme der Knochendichte kommt es im Bereich der 
Wirbelsäule häufig zu vermehrt auftretenden Schmerzen, sowie Wirbelkörpereinbrüchen, die Bewe-
gungseinschränkungen nach sich ziehen. Hierdurch steigt das Sturzrisiko, welches wiederum zu einem 
erhöhten Knochenbruchrisiko führt.

Neben der medikamentösen und physikalischen Therapie stehen noch die Säulen der Ernährung und 
der Bewegungstherapie als Ansätze, Osteoporosebetroffenen zu helfen.
Im Bereich der Bewegungstherapie ist der Rehasport angesiedelt. Ziele des Rehasports sind der Erhalt 
der Lebens- und Leistungsfähigkeit durch gezieltes Training. 

Neben diesen Zielen gehören natürlich auch psychische und soziale Komponenten dazu. Entängsti-
gung in Verbindung mit einem geeigneten Koordinationstraining spielt hier eine große Rolle ebenso 
wie das Training von alltäglichen Bewegungen und Situationen, die für die Betroffenen als „problema-
tisch“ empfunden werden oder gar Schwierigkeiten bereiten.

Weitere Informationen bei Angelika Kroel, Telefon: 8 28 99
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Ausdauer
ist einfach.

sparkasse-siegen.de

Wenn man auch bei
sportlichen Wünschen auf
die richtige Bewegung
setzt.
Die Sparkasse Siegen ist Ihr
Finanzpartner, der Sie auch im 
Sport unterstützt und weiterbringt. 
Wir fördern die Sportvereine der 
Region.

Bewegung
ist einfach.
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Ausdauer
ist einfach.

sparkasse-siegen.de

Wenn man auch bei
sportlichen Wünschen auf
die richtige Bewegung
setzt.
Die Sparkasse Siegen ist Ihr
Finanzpartner, der Sie auch im 
Sport unterstützt und weiterbringt. 
Wir fördern die Sportvereine der 
Region.

Bewegung
ist einfach.

Gold für Reinhard Sieblitz bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften 

Nach Gold bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften im Gerätturnen 2016 in Radolfzell und 2017 
beim Deutschen Turnfest in Berlin machte Reinhard Sieblitz am vergangenen Wochenende in Essen 
den Hattrick perfekt:
Er sicherte sich zum dritten Mal in Folge den Meistertitel in der Altersklasse M65. 
Reinhard Sieblitz turnte einen Fünfkampf, den insgesamt vier Turner in seiner Altersklasse absolvier-
ten. Am Ende hatte Reinhard als Ältester in seiner Gruppe mit 1,50 Punkten die Nase vorn, vor seinem 
bayerischen Konkurrenten Jürgen Fischer vom TV Britzingen. In vier der fünf Disziplinen konnte er 
mit der besten Punktzahl von den Geräten gehen. Am Boden sicherte er sich 10,75 Punkte, am Pferd 
erreichte er 10,30 Punkte, für den Sprung erhielt er 10,60 Punkte, am Barren und am Reck waren es 
jeweils10,70 Punkte. Die vier Geräte mit der höchsten Wertung gingen in die Gesamtwertung ein, bei 
Reinhard waren das 42,75 Punkte und Platz 1.
Reinhard Sieblitz zeigte sich sehr zufrieden mit seinem Wettkampf in Essen: „Ich habe alle meine 
Übungen gut und sicher durchgeturnt und es ist hier im Wettkampf deutlich besser gelaufen als im 
Training und der Wettkampfvorbereitung.“ 

(nach einem Bericht von J. Scheel)
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Unerwartete Kinderschar

23 Kinder kamen zur Tennis-Saisoneröffnung
Eine Tennis-Saisoneröffnung eigens für die Kin-
der gab es beim TV Eichen bislang noch nie.
Doch nach dem überaus erfolgreichen Schnup-
pertraining im vergangenen  Sommer und im 
Winter in der Turnhalle entschloss sich der Ten-
nis-Vorstand um Andrea Guder, Klaus-Jürgen 
Menn und Fabian Brettin, eine Extra-Saisoner-
öffnung für den Nachwuchs anzubieten –  mit 
großem Erfolg: Bei  strahlendem Sonnenschein 
kamen 23 Kinder, oft zusammen mit ihren Eltern, 
so dass die Tennisanlage mehr als voll war. „Mit 
so einer Resonanz haben wir gar nicht gerech-
net“, freute sich Tenniswartin Andrea Guder.

Zwei Stunden lang tobten sich die Jungen und 
Mädchen auf allen vier Plätzen aus. Andrea Gu-
der nahm die ganz Kleinen unter ihre Fittiche, 
Sportwart Klaus-Jürgen kümmerte sich um die 
etwas Größeren, und die Fortgeschrittenen trai-
nerten bei Jugendwart  Fabian Brettin, dem noch 
Bryan und Jimmy Reinsch zur Seite standen. Zu 
Stärkung gab es anschließend noch Waffeln von 
Beate Fugmann, außerdem brutzelte unser Grill-
meister Christian Fugmann leckere Würstchen 
auf dem Grill. „Das war wirklich eine tolle Veran-
staltung“, waren sich hinterher alle einig.
An den kommenden Samstagen findet dann wie-
der wie gewohnt von 10 bis 11 Uhr unser Kin-
der-Schnuppertraining statt.

K.-J. Menn
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Eichener Tennis-Herren steigen in die 
Bezirksliga auf

Was für ein Erfolg für unsere Tennis-Herrenmann-
schaft! Das Team um Mannschaftsführer Fabian 
Brettin hat nach einer grandiosen Saison den 
Durchmarsch in die Tennis-Bezirksliga geschafft!
Mit einem Aufstieg hätten wohl vor Saisonbeginn 
nur Super-Optimisten gerechnet, aber bereits der 
klare 7:2- Erfolg beim klaren Aufstiegskandida-
ten BW Attendorn zeigte eindrucksvoll, wohin 
die Reise gehen sollte. Es folgten zwei souveräne 
Siege gegen den TC Oberkirchen (6:3) und GW 
Silschede (7:2), ehe es am vorletzten Spieltag 
zum mit Spannung erwarteten Lokalderby gegen 
den TC Siegen kam. Die Siegener hegten eben-
falls noch Aufstiegsambitionen, brauchten aber 
nach der 4:5-Niederlage am 3. Spieltag gegen 
Attendorn einen hohen Sieg. Doch unsere Jungs 
bewiesen ihre Klasse und machten trotz teilwei-
se heftiger Gegenwehr schon nach den Einzeln 
den Sieg perfekt.

Den Auftakt in dieser so wichtigen Partie mach-
ten bei den erneut in Bestbesetzung angetrete-
nen Eichenern Tim König (1), Jimmy Reinsch (2), 
Florian Seiffarth (4) und Timo Berg (6). Während 
Tim und Flo in zwei Sätzen siegten, brachten 
Jimmy und Timo ihre Spiele erst im 3. Durchgang 
nach Hause. Ein großes Lob verdiente sich vor 

allem Timo Berg. 2:6, 1:4 lag er gegen den rou-
tinierten und äußerst spielstarken Thomas Beine-
ke zurück, ehe er das Spiel noch drehte und am 
Ende 7:6 und 6:1 gewann.
Nach den ersten Einzeln stand es also bereits 4:0. 
Niklas Zankowski und Georg Seiffarth mussten 
den Aufstieg quasi nur noch ins Ziel bringen. 
Doch der sonst so zuverlässige Niklas Zankowski 
erwischte einen rabenschwarzen Tag und unter-
lag glatt in zwei Sätzen.  Besser machte es Georg 
Seiffarth an Position 5. Er bezwang seinen Geg-
ner in drei Sätzen und machte den Sieg damit 
schon nach den Einzeln perfekt. In den Doppel 
ließen die Eichener auch nichts mehr anbrennen. 
Zwei Doppel konnte man noch für sich entschei-
den, eins ging an die Siegener.
Rund 20 Jahre, nachdem die damalige Tennis-Ge-
neration um Jörg Suchard, Stefan Bimka, Frank 
Mertens, Andre Brey, Torsten Arens, Klaus Pohl-
mann, Andreas Stoppacher, Achim Pötz und den 
jetzigen Sportwart Klaus-Jürgen Menn in die 1. 
Bezirksklasse aufgestiegen war - die Siegener 
Zeitung schrieb damals vom größten Erfolg der 
Vereinsgeschichte -, hat jetzt wieder eine Eiche-
ner Herren-Mannschaft dieses Kunststück ge-
schafft. Zum Erfolgsteam gehören unser Topspie-
ler Tim König, der als Gastspieler aus Ferndorf 
nach Eichen kam, unser erst 14 Jahre altes Nach-
wuchs-Ass Jimmy Reinsch, Niklas Zankowski, 
Florian Seiffarth, Georg Seiffarth, Timo Berg, Juli-
an Mehlberg, Bryan Reinsch, Fabian Brettin und 
Viktor Achterberg.

Für unsere Damen 30 endete die zweite Spielzeit 
der Tennis-Südwestfalenliga am letzten Spieltag 
mit einem Knalleffekt. Denn bis dahin sah das 
Team eigentlich wie ein sicherer Absteiger aus. 
Nach klaren Niederlagen gegen die favorisierten 
Mannschaften aus Halden (1:8) und Freudenberg 
(2:7) musste gegen den LTC Augustenthal unbe-
dingt ein Sieg her, um die Chancen auf den Klas-
senverbleib zu wahren. Doch Silvia Hohberger 
und Co. verloren denkbar knapp 4:5 - nach dieser 
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unglücklichen Niederlage war der Käs’ eigentlich 
gegessen. Toll, dass die Eichener Damen nicht re-
signierten und das nächste Spiel in Elspe glatt 
mit 7:2 gewannen, und auch bei der 4:5-Nieder-
lage beim Tabellenzweiten SV Niederfeld nahezu 
ebenbürtig waren. Nichtsdestotrotz schien der 
Abstieg besiegelt, denn dass Augustenthal sein 
letztes Heimspiel gegen Elspe gewinnen würde, 
daran zweifelte eigentlich niemand. 4:2 führten 
die LTC-Damen nach den Einzeln, doch dann gin-
gen alle drei Doppel verloren. Elspe hatte 5:4 ge-
wonnen – jetzt gab es im Tabellenkeller plötzlich 
drei Teams mit 1:4-Punkten. Und nun zeigte sich 
wie wichtig der hohe 7:2-Sieg unserer Damen in 
Elspe war. Im Dreiervergleich war der TVE besser 
als Augustenthal und Elspe und schaffte damit 
dank Elsper Hilfe in letzter Sekunde den nicht 
mehr für möglich gehaltenen Klassenerhalt.

Lange nicht so dramatisch lief die Saison für un-
sere Herren 40 in der Bezirksklasse. Nach einem 
perfekten Saisonstart mit zwei unerwartet klaren 
Siegen gegen TC Wahlbach 2. (9:0) und den TV 
Rönkhausen (8:1) war der Klassenerhalt schon 
nach dem 2. Spieltag in trockenen Tüchern. Zu 
mehr reichte es leider nicht mehr – die beiden 
Partien gegen die höher eingeschätzten Teams 
aus Hagen und Halver endeten jeweils 4:5. Be-
sonders im Spiel beim RW Hagen haderten die 
Eichener etwas mit ihrem Schicksal, denn drei 
Einzel gingen im Match-Tiebreak verloren. Im 
letzten Meisterschaftsspiel gegen den TC Elspe 
sollte dann wenigstens noch Platz 3 her. Obwohl 
die Eichener kurzfristig auf zwei Stammspieler 
verzichten mussten, entwickelt sich ein Spiel auf 
Messers Schneide. Beim Stand von 4:4 verwan-
delten Patrick Körner und Klaus-Jürgen Menn 
ihren 3. Machtball zum 11:9 im Match-Tiebreak 
und machten damit den 5:4-Sieg perfekt. „Wir 
haben wirklich eine Supersaison gespielt. Alle 
haben ganz toll mitgezogen – ein dickes Kom-
pliment an unsere Truppe“, freute sich Sportwart 
Klaus-Jürgen Menn.

Ganz und gar nicht nach Wunsch lief es dage-
gen für unsere Herren 30. Seit Jahren gehörte 
das Team um Mannschaftsführer Ralf Pohlmann 
quasi zum „Stammpersonal“ der Bezirksklas-
se, doch in dieser Saison war der Abstieg in die 
Kreisliga angesichts chronischer Personaleng-
pässe nicht zu vermeiden. Die Nummer 1 der 
H30, Guido Schneider, konnten wegen einer Ver-
letzung überhaupt nicht spielen, die Nr 2., Volker 
Lindenschmidt, war nur in einer Partie mit dabei. 
Und schließlich hatte Thomas Lerbs, ein weiterer 
Leistungsträger, die Mannschaft nach der letz-
ten Saison verlassen. Kein Wunder also, dass der 
Klassenerhalt verpasst wurde. Nach Niederlagen 
gegen BG Arnsberg (1:8), den TC Hönnetal (1:8), 
Gottfried von Cramm (2:7) ging es am vorletzten 
Spieltag gegen den Abstiegs-Mitkonkurrenten TV 
Altenseelbach um alles. Doch auch hier konnten 
die Eichener nicht punkten und unterlagen am 
Ende hauchdünn 4:5. Am letzten Spieltag ging 
auch die Partie beim Holthauser TV mit 1:8 ver-
loren.

Die Saison noch nicht beendet hat unsere neufor-
mierte Damen-60-Mannschaft in der Südwestfa-
lenliga. Das Vierer-Team um Mannschaftsführerin 
Marlies Suchard muss nach den Sommerferien 
noch eine Partie absolvieren. Bislang stehen zwei 
3:3-Unentschieden gegen STK 07 Arnsberg und 
TC Siegen 2. sowie drei Niederlagen gegen den 
Holthauser TV (0:6), WB Hemer (2:4) und DJK 
Sümmern (2:4) zu Buche. Leider konnten unserer 
60er nur selten in Bestbesetzung antreten, sonst 
wäre in dem einen oder anderen Spiel eventuell 
noch mehr drin gewesen. Aber vielleicht klappt's 
ja zum Saisonabschluss am 2. September gegen 
BW Sundern noch mit dem ersten Sieg.

K.J. Menn

Mitmachen im Ehrenamt!

Sei dabei!
Wir suchen Übungsleiterinnen Übungsleiter oder

Assistenten ab dem 01.09. 2018 für folgende
Sportangebote:

Vorschulturnen

Ballspiele für Kids, besonders Volleyball

Interessierte melden sich bitte bei dem Sportleitungsteam

Heike Siebel, 02732/82293 brausie@t-online.de 0171/5174128
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Vorstand

Mitmachen im Ehrenamt!

Sei dabei!
Wir suchen Übungsleiterinnen Übungsleiter oder

Assistenten ab dem 01.09. 2018 für folgende
Sportangebote:

Vorschulturnen

Ballspiele für Kids, besonders Volleyball

Interessierte melden sich bitte bei dem Sportleitungsteam

Heike Siebel, 02732/82293 brausie@t-online.de 0171/5174128
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Gewichtheben

Drei Deutsche Meister bei den Eichener 
Gewichthebern

Vom 10.05 bis zum 13.05.2018 fanden in Obrig-
heim (Neckar) die diesjährigen 
Deutschen Meisterschaften im Gewichtheben 
statt.

Vom TV Eichen starteten bei den Männern Björn 
Stenger, Thomas Schiller, Markus Vomschloss 
und Andreas Pawlow. Andrea Wetter (vom TuS 
Fellinghausen) die in der Trainingsgemeinschaft 
des TV Eichen trainiert, ging bei den Frauen an 
den Start.

Andrea Wetter hat nach 14 Jahren wieder zurück 
zum Gewichtheben gefunden und bestritt nun 
erst ihren zweiten Wettkampf nach der langen 
Pause. Im März hatte sie eine Leistung von 101 
kg erreicht, damit schaffte sie die Norm zur DM, 
EM und WM. Gut eingestellt von ihrem Trainer 
Thomas Schiller wurde Andrea Wetter mit 119 kg 
Deutsche Meisterin nach einem harten Kampf.
Thomas Schiller hatte in der Klasse bis 85 kg 
Körpergewicht gemeldet. 90 Minuten vor der 
offiziellen Waage waren es noch 400 Gramm 
zu viel. Aber nach einem strammen 30-Minu-
ten-Spaziergang zeigte die Wettkampfwaage 
genau 85,0 kg. Neun Athleten wollten hier um 
die Medaillen kämpfen, darunter auch der Mas-
ters-Europameister von 2017, Maik Hölzel, der in 
vielen Facebook-Videos verkündet hatte, dass er 
den Titel wieder holen werde.

An ihrem 18. Hochzeitstag wurde Thomas von 
seiner Frau Davina betreut, und nach einem tak-
tisch geprägten Wettkampf wurde er wie im Vor-
jahr erneut Deutscher Meister und ebenfalls wie 
im Vorjahr wurde er als bester Heber der Männer 
ab 40 Jahre mit einem Pokal ausgezeichnet.
Markus Vomschloss wollte aber seine Platzie-
rung aus dem Vorjahr (6. Platz) verbessern. 
Er startete bei den Männern ab 40 Jahre bis   

105 kg und mit 83 kg schaffte bei dieser Deut-
schen Meisterschaft Platz 5.

Die letzten beiden Eichener gingen bei den Män-
nern ab 35 an den Start - Björn Stenger in der 
Klasse bis 85 kg und Andreas Pawlow im Super-
schwergewicht. Auch Björn Stenger steigerte sich 
gegenüber dem Vorjahr, aber er belegte Platz 7 in 
einem großen Teilnehmerfeld.

Andreas Pawlow stieg bei 150 kg ein, kein Pro-
blem für ihn. Marcus Hopf vom ASV Tuttlingen 
stellte mit 155 kg im dritten Versuch eine neue 
Bestleistung auf. Andreas steigerte auf 160 kg im 
zweiten Versuch, auch das bewältigte er. Auch 
die 165 kg bekam er gültig und gewann mit si-
cherem Abstand den Titel. Zudem wurde Pawlow 
von Jürgen Braun für die Masters-Nationalmann-
schaft nominiert, er kämpft also für die Natio-
nenwertung.

Der Deutschen Meisterin Andrea Wetter und 
den beiden Deutschen Meistern Thomas Schiller 
und Andreas Pawlow gratulieren die Mitglieder 
und der Vorstand des TV Eichen ganz herzlich 
und bedanken sich für ihren großen Einsatz im 
Gewichtheben. Wir sind sehr stolz auf Euch und 
wünschen Euch weiterhin viel Erfolg bei bester 
Gesundheit.

Ch. Fugmann / Auszug SZ 

Ein ausführlicherer Bericht steht bereits auf der 
Homepage des TV Eichen.
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Gewichtheben

Europameisterschaft der Masters 
im Gewichtheben in Budapest

Zwei Silbermedaillen für  
unsere Gewichtheber

Vom 16.06- 23.06 fanden im Ungarischen Bu-
dapest die Europameisterschaften der Masters 
(Altersklassen) statt.
Vom TV Eichen hatten gleich drei Athleten die 
Norm dazu erreicht und meldeten sich an. Als 
einzige Frau im Team des TV Eichen ging Andrea 
Wetter in der Altersgruppe W40 (40-44 Jahre) 
und der Klasse bis 63 kg Körpergewicht an den 
Start. Sie hatte eine starke Konkurrenz und fing 
mit 47 kg im Reißen an. 50 kg bewältigte sie im 
zweiten Versuch, nur die 52 kg im dritten ge-
langen ihr nicht. Im Stoßen patzte sie im ersten 
Versuch bei 66 kg, die sie dann aber im zweiten 
schaffte und im dritten waren es sogar 68 kg. Am 
Ende reichte es für Platz 5 wobei zu Platz 3 nur 2 
kg Unterschied lag.

Thomas Schiller war ebenfalls am Donnerstag 
am Start, er startete bei den Männern bis 85 kg 
und in der Altersklasse M40.

12 Athleten kämpften hier um den Titel. Thomas 
galt nach den Meldelasten als einer der Favori-
ten. Er fing mit 108 kg im Reißen an, steigerte 
dann auf gültige 112 kg, die 115 kg im dritten 

waren dann zu schwer. Im Stoßen begann er als 
letzter mit 140 kg und bekam sie gültig. Leider 
zog er sich bei diesem Versuch eine Muskelver-
härtung zu. Da er sich um 18 kg hätte steigern 
müssen um Erster zu werden, verzichtete das 
Eichener Team auf eine derart große Steigerung, 
denn Silber hatte Thomas allein mit dem ersten 
Versuch schon sicher.

Andreas Pawlow hatte seinen Auftritt am letzten 
Tag der Veranstaltung. Am Samstag Kämpfte das 
Superschwergewicht bei den M35 um den Titel.
Andreas galt hier auch als einer der Titel-Anwär-
ter. Er begann mit 125 kg im Reißen, steigerte auf 
130 kg und auf 135 kg und lag damit mit seinem 
härtesten Gegner auf Augenhöhe. Im Stoßen war 
die erste Last 160 kg gefolgt von starken 166 Kg. 
Silber war zu diesem Zeitpunkt schon sicher, für 
die Goldmedaille musste er jedoch 171 kg he-
ben. Er hob die Stange stark vom Boden und be-
schleunigte sie gut, doch in der Hocke bekam er 
sie nicht unter Kontrolle und musste aufgeben. 
So blieb es bei Silber und auch über diese Plat-
zierung war Andreas sehr glücklich.

Thomas Schiller

Der TV Eichen gratuliert seinen erfolgreichen
Gewichthebern ganz herzlich und wünscht ihnen 
weiterhin viel Erfolg.
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Talstraße 1–4 · 57223 Kreuztal-Krombach ÖFFNUNGSZEITEN

FON 02732-8950-0 · FAX 02732-86377 mo–fr 930–1830 Uhr
eMAIL info@moebelhausleber.de donnerstag 930–2000 Uhr
INTERNET www.moebelhaus-leber.de samstag 930–1600 Uhr

EINRICHTUNGSHAUS
+ SCHREINEREI
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Fitness für die Sinne ...Fit

ztal-Krombach ÖFFNÖFFNUNGSZEITEN

f 30 30 h

Preis
Bei uns zahlen Sie immer 

den günstigsten Preis.
GARANTIE
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Rehasport

Stefan Schragen · Eichener Str. 9 · 57223 Kreuztal
Tel. 02732 4040 · Mobil 0163 7403200 · Fax 02732 4041

E-Mail: info@schragen.de · www.schragen.de

Hagener Straße 300

Kreuztal - Krombach

Tel.: 02732 / 82860

www.tv-sat-telecom.de

Das Fachgeschäft mit Service

Jörn & Paul Gerhard Fick
Digitales Fernsehen - Antennenbau - Heimnetzwerk - Haushaltsgeräte
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Julia Lenz
Staatlich gepr. Physiotherapeutin

» Termine nach Vereinbarung
» Hausbesuche

Jahnstraße 33 
57223 Kreuztal

Telefon: 02732 76 999 66
Mobil: 0177 590787 
www.physiolenz.de

PHYSIO
THERAPIE

LENZ

Krankengymnastik

 Manuelle Therapie

 Manuelle Lymphdrainage

 PNF

 CMD (Therapie Kiefergelenk)

 Klassische Massage

 Wärmetherapie (Heißluft)

 Craniosacrale Therapie

 Hot Stone Therapie

Obst und Gemüse
fruchtig frisch in Ihr Büro

• Mitarbeiter-/Kantinenobst • Obstkörbe

Bald Obst- und Gemüsegroßhandel
Hagener Straße 147, 57223 Kreuztal

Fax: 0 27 32 - 76 34 83 Mobil: 01 71 - 6 54 63 38
Öffnungszeiten: täglich von 5 bis 13 Uhr,

freitags durchgehend bis 18 Uhr.
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„AFTERWORKOUT“ Kurs-Nr.11/18

Bei verschiedenen Aerobic-Übungen kannst du dich ordentlich auspowern und mit viel Spaß und Tempo zum Schwitzen 
kommen. Anschließend wird noch ein Bauch-Beine-Po Programm drangehängt.

Kursleiterin Nur Macit
Zeit Montag: 19.30 – 20.30 Uhr | Hauptschulturnhalle Eichen
Beginn 10.09. – 10.12.2018    
Gebühr 30,00 EUR für Vereinsmitglieder | 60,00 EUR für Nichtmitglieder
Anmeldeschluss 30.08.2018

„Zumba” - Latin-Style Dance-Fitness (Merengua, Salsa, Samba …) Kurs-Nr. 12/18

ZUMBA formt und strafft den Körper, trainiert sämtliche Problemzonen, Schenkel, Po, Körpermitte, Oberkörper

Kursleiterin Michaela Lehmann
Zeit Dienstag: 18.00 – 19.00 Uhr | Vereinsturnhalle, Jahnstraße 
Beginn 04.09. – 04.12.2018
Gebühr 30,00 EUR für Vereinsmitglieder | 60,00 EUR für Nichtmitglieder 
Anmeldeschluss 30.08.2018

„Yoga“ Kurs-Nr.13/18

Kursleiterin Eugenie Mittelmann
Zeit Freitag: 10.00 – 11.30 Uhr | Vereinsturnhalle Jahnstraße, Gymnastikraum
Beginn 07.09. – 07.12.2018
Gebühr 55,00 EUR für Vereinsmitglieder | 110,00 EUR für Nichtmitglieder 
Anmeldeschluss 30.08.2018

„Rücken-Aktiv – mit Pilates für Einsteiger“ „bewegen statt schonen“  Kurs-Nr. 14/18

Kursleiterin Erika Fahroß
Zeit Donnerstags 19.00 – 20.00 Uhr | Vereinsturnhalle Jahnstraße
Beginn 12.04. – 28.06.2018
Gebühr 30,00 EUR für Vereinsmitglieder | 60,00 EUR für Nichtmitglieder
Anmeldeschluss 30.08.2018
Die Kursgebühren können z. T. von den Krankenkassen erstattet werden.

Neue Kurse
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MARMOR

GRANIT



„Indian Balance“  Kurs-Nr.15/18

Indian Balance ist ein indianisches Workout. Das Ganze ist ein ständiger Wechsel von fließenden Bewegungen, bewusster 
Atmung und Muskelarbeit. Bei diesem Programm wird die Fettverbrennung angeregt, die Beweglichkeit und die Koordi-
nation trainiert. Das Motto lautet: „Den Körper bewegen, während die Seele ruht.“

Kursleiterin Mechthild Schneider
Zeit Mittwoch: 17.30 – 18.30 Uhr | Hauptschule Eichen
Beginn 19.09. – 21.11.2018
Gebühr 25,00 EUR für Vereinsmitglieder | 50,00 EUR für Nichtmitglieder
Anmeldeschluss 30.08.2018

Kursdaten werden über Plakatwerbung bekannt gegeben.

Information und Anmeldung:
Christina Leube, Attenbach 3, 57223 Kreuztal, Tel. 02732/6074842
e-mail: christina.leube@tv-eichen.de

Einzahlung der Gebühren, vor Kursbeginn, unter Angabe der Kurs-Nummer auf folgendes Konto:
Volksbank im Siegerland eG: IBAN:DE 79 4606 0040 2500 6863 00 BIC: GENODEM1SNS
Die Reihenfolge der Einzahlungen entscheidet über die Teilnahme! Bei Nichtvereinsmitgliedern wird 
im Falle eines Rücktritts vor Kursbeginn im Rahmen der Rückerstattung eine Verwaltungsgebühr in 
Höhe von 5,00 EUR fällig. Nach Kursbeginn ist keine Rückerstattung der Kursgebühren möglich. 

Neue KurseNeue Kurse
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Unsere Neuzugänge

Ganz herzlich im Verein begrüßen wir

Baccouch Lyla 01.06.2018
Baccouch Sophia 01.06.2018
Beltz-Brettin Alexandra 01.07.2017
Beltz Leonie Maya 01.07.2017
Bieler Heiner 01.06.2018
Bölte Lorenz 01.06.2018
Chizuk Ingrid 01.04.2018
Chizuk Vivien 01.04.2018
Daoud Laila 01.04.2018
Filger Katharina 01.06.2018
Flender Jannik 01.05.2018
Gattwinkel Ole 01.05.2018
Gerding Helena 01.04.2018

Gerding Johanna 01.04.2018
Hack Thirza 01.04.2018
Klein Noah 01.04.2018
Kohn Fabian 01.05.2018
Loos Aaron 01.04.2018
Manthey Björn 01.07.2018
Özer-Bulut Suzan 01.04.2018
Peltz Tim 01.06.2018
Schmidt Detlef 01.07.2018
Schneider Emmi Liara 01.05.2018
Schubert Lana Sofie 01.04.2018
Setzer Emely 01.07.2018
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Geburtstage

Glückwünsche zum Geburtstag

Geburtstagsliste W I C H T I G

In der Vergangenheit hat der TV Eichen in seinem Vereinsbrief als kleinen Service die
Geburtstage der 65-jährigen und älter bis zur nächsten Vereinsbriefausgabe veröffentlicht.

Mit der neuen EU Datenschutzgrundverordnung ist dies bereits eine Veröffentlichung
von personenbezogenen Daten und erfordert die Zustimmung der betroffenen
Vereinsmitglieder.

Aus diesem Grund entfällt zunächst in dieser Ausgabe 2018/2 die Geburtstagsliste.

Wir bitten also alle Vereinsmitglieder ab 65 Jahre, die mit einer Veröffentlichung ihres
Geburtstages im Vereinsbrief nicht einverstanden sind, dieses Blatt aus dem
Vereinsbrief herauszutrennen und ausgefüllt bis zum 10.11.2018 an uns
zurückzuschicken.

Bei allen Vereinsmitgliedern ohne Rückmeldung,
gehen wir von einer Zustimmung der Veröffentlichung aus.

1. Name in Blockschrift:……………………………………………

Adresse: ………………………………………………………….
Ich bin mit der Veröffentlichung meines Geburtstages im Vereinsbrief
nicht einverstanden

Datum:……………… Unterschrift ……………………………

2. Name in Blockschrift:……………………………………………

Adresse: ………………………………………………………….
Ich bin mit der Veröffentlichung meines Geburtstages im Vereinsbrief
nicht einverstanden

Datum:……………… Unterschrift ……………………………

Die Ablehnung bitte schicken an:
Christian Fugmann, Jahnstrasse 6, 57223 Kreuztal
e-mail: chfugmann@hotmail.de
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Am 29. April 2018
verstarb im Alter von 62 Jahren
unser Sportkamerad

Rolf Franz aus Kreuztal

Nachdem Rolf Franz das Kursangebot und die 
Ski-Gymnastik unseres Vereins für sich genutzt 
und dabei gute Kameradschaft gefunden hatte, 
entschloss er sich zum 1. Januar 2018 dem TV 
Eichen beizutreten und in der Leichtathletik Ab-
teilung mitzumachen. Leider konnte Rolf Franz 
nur eine sehr kurze Zeit bei uns sein. 

Am 22. April 2018
verstarb im Alter von 93 Jahren
unsere Turnschwester, Ehrenmitglied

Lieselotte Roth aus Eichen

1939, mit 14 Jahren ist Lieselotte Roth in un-
seren Turnverein eingetreten und war somit 79 
Jahre Mitglied. Sie war Jugendturnerin, Turne-
rin, Gymnastin und Tänzerin, später machte sie 
in den altersgemäßen Gymnastik-Abteilungen 
mit und nahm auch gerne an den Fahrten und 
gesellschaftlichen Ereignissen unseres Vereins 
teil . Liselotte Roth hat aktiv am Vereinsgesche-
hen teilgenommen. So konnte sie z.B. persönlich 
bei unserem Ehrungsabend die Gratulationen 
zu ihrem 70zigsten Vereinsjubiläum entgegen 
nehmen.

Nachrufe

Unseren Verstorbenen zum Gedenken
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Nachrufe

Am 7. Mai 2018
verstarb im Alter von 78 Jahren
unser Sportkamerad, Ehrenmitglied

Adolf Engel aus Eichen

1954 ist Adolf Engel in unseren Turnverein ein-
getreten und wurde 1914 zum Ehrenmitglied 
ernannt. Als junger Mann spielte er Handball, zu 
seiner Zeit natürlich Feldhandball. Neben seinem 
späteren Engagement im Gesangverein hielt er 
unserem Verein jedoch weiterhin die Treue.

Am 10. Mai 2018
verstarb im Alter von 58 Jahren
unser Sportkamera

Heiner Klein aus Eichen

Für seine 25-jährige Zugehörigkeit im TV Eichen 
konnten wir Heiner Klein, anlässlich unseres Eh-
rungsabends im März dieses Jahres die Ehrenur-
kunde zukommen lassen. Er unterstützte die 
sportlichen Tätigkeiten seiner Familie und durch 
seine Mitgliedschaft auch unseren Verein.

Am 13. Mai 2018
verstarb im Alter von 49 Jahren
unsere Sportkameradin

Sabine Seiffarth aus Eichen

Seit dem Jahr 2000 war Sabine Seiffarth Mitglied 
in unserem Verein, sie begleitete ihre Kinder im 
Mutter- und Kind-Turnen und nahm später auch 
in einer unserer Gymnastikgruppen zur Förderung 
der Gesundheit teil.

Am 13. Juni 2018
verstarb im Alter von 76 Jahren
unsere Sportkameradin

Doris Kinzig aus Eichen

Seit dem Jahr 1991 war Doris Kinzig Mitglied in 
unserem Verein und erhielt 2016 die Urkunde für 
ihre 25-jährige Zugehörigkeit. Doris nahm in der 
Gymnastikgruppe teil.

Wir haben Sportkameradinnen und Sportkame-
raden verloren, die unserem Verein bis an ihr 
Lebensende treu geblieben sind. Dankbar wer-
den wir sie in guter Erinnerung behalten.

TV Eichen von 1888 e.V.
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Einsendeschluss

für den nächsten Vereinsbrief ist der 10.11.2018

Berichte, Fotos, usw. für die nächste Ausgabe bitte an:

Regina Zwingmann Zum großen Wald 19 · 57223 Kreuztal · Telefon 02732 - 86687 · regina.zwingmann@tv-eichen.de 

und vorab für die Homepage zusätzlich an:

Christian Fugmann chfugmann@hotmail.de

Einsendeschluss | Impressum

Geschäftsführender Vorsitzender:

Arne Siebel 

Weidenfohr 13, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 86286

Mitgliederverwaltung:

Norbert Schneider

Eichener Str. 68, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 80815

Druck und Herstellung:

Druckhaus Kay GmbH, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 5946-0, Fax 02732 - 5946-20

Impressum

Herausgeber und Verleger:

TV Eichen von 1888 e.V., 57223 Kreuztal

Verantwortlich für den Inhalt:

Regina Zwingmann

Zum großen Wald 19, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 86687

Postanschrift für Korrespondenz:

TV Eichen e.V., Jahnstr. 11, 57223 Kreuztal

Telefon Vereinshalle: 02732 - 80260

Telefon Tennisanlage: 02732 - 769106

Vorsitzender:

Frank-Wieland Frisch

An der Stetze 10 a, 57223 Kreuztal

Telefon 02732 - 82311
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Geschäftskonto:

Sparkasse Siegen 

IBAN: DE81460500010013014782 BIC: WELADED1SIE

Beitragskonto:

Sparkasse Siegen

IBAN: DE47460500010011000122 BIC: WELADED1SIE

Volksbankkonto: 

Volksbank Siegerland 

IBAN: DE79460600402500686300 BIC: GENODEM1SNS

Der VEREINSBRIEF ist die Mitgliederzeitschrift des Turnver-

eins Eichen von 1888 e.V., Kreuztal-Eichen und erscheint 

dreimal jährlich. Namentlich gekennzeichnete Beiträge ge-

ben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion wieder! 

Der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Der TV Eichen bietet nach freier Wahl Betätigungsmöglich-

keiten in folgenden Sportarten:

Aerobic, Eltern & Kind, Fitness, Flexi-Bars, Folkloretanz, 

Fun-Dance, Fun-Sport, Gerätturnen, Gewichtheben, Gymnas-

tik, Handball, Hip Hop, Indian Balance, Ju Jutsu, Kindertur-

nen, Konditionstraining, Künstlerisches Gestalten, Laufen, 

Leichtathletik, M.O.B.I.L.I.S. light, Nordic Walking, Progressive 

Muskelentspannung, Rehasport, Rückenfit mit Pilates, Selbst-

verteidigung, Skigymnastik, Step-Aereobic, Tai Chi, Tanzthe-

ater, Tennis, TGW/TGM (Turnergruppen-Wettstreit, -Meis-

terschaften), Volleyball, Vorschulturnen, Walking, Wandern, 

Wirbelsäulengymnastik, XCO-Powerwalking, Yoga für Kinder,

ZUMBA. Vereinseigene Turnhalle und Tennisplätze.

Impressum
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